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2 सितंबर, 2023 को पीएिएलवी-िी57 पर लॉन्च सकए गए भारत के पहले िमसपित िौर समशन, आसित्य-एल1 ने िूर्ि की 

गसतसवसि का एक अभूतपूवि दृश्य प्रिान सकर्ा है। िूर्ि-पृथ्वी लैग्रेंसिर्न सबंिु एल1 पर स्थित, समशन सबना सकिी रुकावट के िूर्ि 

की सनरंतर सनगरानी की अनुमसत िेता है। अपने सवसिबल एसमशन लाइन कोरोनाग्राफ (वीईएलिी) पेलोड का उपर्ोग करते 

हुए  , आसित्य-एल1 ने पहली बार, दृश्यमान तरंग िैर्ध्ि रेंि में कोरोनल माि इिेक्शन (िीएमई) के से्पक्ट्र ोस्कोसपक अवलोकनो ं

को कैप्चर सकर्ा है, िो िौर भौसतकी अनुिंिान में एक महत्वपूर्ि मील का पत्थर है। 

 



 

मुख्य दविेषताएों  और महत्व: 

1. अपनी तरह का पहला अवलोकन: 

o वीईएलिी ने वैज्ञासनको ंको िूर्ि की दृश्य ितह के बहुत करीब िीएमई का अर्ध्र्न करने में िक्षम बनार्ा है, 

िो दृश्य प्रकाश में अंतररक्ष कोरोनोग्राफ के िाि पहले िे प्राप्त नही ंसकर्ा िा िकता िा। 

o इंसडर्न इंस्टीटू्यट ऑफ एस्टर ोसफसिक्स (आईआईए) और नािा के बीच िहर्ोग  ने  इन सवशे्लषर्ो ं को 

िुसविािनक बनार्ा है। 

2. सीएमई पैरामीटर मापा गर्ा: 

o इलेक्ट्र ॉन घनत्व: िीएमई में ~370 समसलर्न इलेक्ट्र ॉन प्रसत घन िेंटीमीटर (आिपाि के कोरोना में 10-100 

समसलर्न की तुलना में)। 

o ऊिाि: ~9.4 × 10²¹ िूल। 

o द्रव्यमान: ~ 270 समसलर्न टन (टाइटैसनक के सहमखंड के 1.5 समसलर्न टन की तुलना में)। 

o प्रारंसभक गसत: 264 सकमी/िेकें ड। 

o तापमान: 1.8 समसलर्न के। 

3. वैज्ञादनक महत्व: 

o िूर्ि िे द्रव्यमान और ऊिाि हासन का  अनुमान लगाने के सलए िूर्ि  के पाि की िीएमई सवशेषताओ ंको िमझना  

महत्वपूर्ि है, और अंतररक्ष के मौिम पर इिके िंभासवत प्रभाव, सििमें पृथ्वी पर उपग्रहो,ं िंचार नेटवकि  और 

पावर सग्रड को प्रभासवत करने वाले भू-चंुबकीर् तूफान शासमल हैं। 

o अवलोकन िूर्ि के गसतसवसि चक्र के बारे में िानकारी प्रिान करते हैं, खािकर िब र्ह िौर चक्र 25 के सशखर 

के करीब पहंुचता है, िो बढे हुए िौर सवस्फोटो ंिे िुडा होता है। 

4. तकनीकी र्ढ़त: 

o एल1 सबंिु पर पे्लिमेंट 24 घंटे सनरंतर अवलोकन िुसनसित करता  है, िो पृथ्वी-पररक्रमा करने वाली िूरबीनो ं

की िीमाओ ंको पार करता है। 

o वीईएलिी की दृश्य-तरंग िैर्ध्ि से्पक्ट्र ोस्कोसपक क्षमता मौिूिा उपकरर्ो ंका पूरक है िो आमतौर पर बडी िूरी 

पर र्ा अन्य तरंग िैर्ध्ि में िीएमई का अर्ध्र्न करते हैं। 

दनष्कषय: 

 आसित्य-एल1 के अवलोकन भारत की अंतररक्ष-आिाररत िौर अनुिंिान क्षमताओ ंमें एक महत्वपूर्ि प्रगसत को सचसित करते 

हैं, िो िीएमई और अंतररक्ष मौिम के सलए उनके सनसहतािि को िमझने के सलए महत्वपूर्ि डेटा प्रिान करते हैं। िूर्ि के करीब 

िीएमई के रे् पहले से्पक्ट्र ोस्कोसपक माप िौर सवस्फोटो ंके भसवष्य के अर्ध्र्न का मागि प्रशस्त करते हैं, िो न केवल मौसलक 

सवज्ञान में बस्ि अंतररक्ष मौिम की भसवष्यवार्ी और उपग्रह िुरक्षा में व्यावहाररक अनुप्रर्ोगो ंमें भी र्ोगिान िेते हैं। िूर्ि के 

अपने चक्र के असिक िसक्रर् चरर् में प्रवेश करने के िाि, आसित्य-एल1  िूर्ि के सनकट िौर अवलोकनो ंमें क्रांसत लाने और 

भारत को हेसलर्ोसफसिक्स अनुिंिान में एक प्रमुख स्खलाडी के रूप में थिासपत करने के सलए तैर्ार है। 

 

 

 



 

UPSC Prelims Practice Question 

प्रश्न: आदित्य-एल1 दमिन के सोंिभय में, दनम्नदलखखत कथनो ों पर दवचार कीदजए: 

1. र्ह भारत का पहला िमसपित िौर समशन है। 

2. इिे िूर्ि-पृथ्वी लैग्रेंसिर्न सबंिु L2 पर रखा गर्ा है। 

3. समशन में सवसिबल एसमशन लाइन कोरोनाग्राफ (VELC) पेलोड है। 

उपरोक्त में से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

a) केवल 1 

b) केवल 1 और 3 

c) केवल 2 और 3 

d) 1, 2 और 3  

उत्तर: b)  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: कोरोनल माि इिेक्शन (िीएमई) पृथ्वी की तकनीकी प्रर्ासलर्ो ंको महत्वपूर्ि रूप िे प्रभासवत कर िकता है। िीएमई 

के सनकट-िूर्ि अवलोकनो ंके महत्व की व्याख्या करें  और कैिे आसित्य-एल1 अंतररक्ष मौिम पूवािनुमान में र्ोगिान िेता है। 

(150 िब्द) 
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भारतीर् कृसष अनुिंिान पररषि (आईिीएआर) द्वारा हाल ही में सकए गए एक अर्ध्र्न, इिके महासनिेशक मंगी लाल िाट के 

नेतृत्व में और भारतीर् मृिा सवज्ञान िंथिान, भोपाल द्वारा िमस्ित सकर्ा गर्ा है, सििमें इि बात पर प्रकाश डाला गर्ा है सक 

अवैज्ञासनक उविरक उपर्ोग और िलवारु् पररवतिन पूरे भारत में समट्टी के काबिसनक काबिन (एिओिी) को कम कर रहे हैं। 29 

राज्ो ंके 620 सिलो ंिे 2,54,236 समट्टी के नमूनो ंका उपर्ोग करते हुए, छह िाल का अर्ध्र्न (2017-2023) कृसष र्ोग्य भूसम 

में एिओिी का व्यापक मूल्ांकन प्रिान करता है, िो अंतरािष्ट्र ीर् पसिका  भूसम क्षरर् और सवकाि में प्रकासशत हुआ है। 

 

मुख्य दनष्कषय और महत्व: 

1. मृिा कार्यदनक कार्यन और मृिा स्वास्थ्य: 

o एिओिी समट्टी की गुर्वत्ता का एक प्रमुख िंकेतक है, सििमें  समट्टी के भौसतक, रािार्सनक और िैसवक पहलू 

शासमल हैं। 

o कम एिओिी वाले के्षिो ंमें िूक्ष्म पोषक तत्वो ंकी कमी असिक होती है, िो फिल उत्पािकता को प्रभासवत 

करती है, िबसक उच्च एिओिी बेहतर समट्टी की उविरता िे िंबंसित है। 

2. पर्ायवरणीर् कारक: 

o तापमान: एिओिी के िाि नकारात्मक रूप िे िहिंबद्ध (उिाहरर् के सलए, रािथिान और तेलंगाना में उच्च 

तापमान और कम एिओिी है)। 



 

o वषाि और ऊंचाई: उच्च वषाि और ऊंचाई उच्च एिओिी स्तरो ंिे िुडी है। 

o रे् कारक काफी हि तक फिल के प्रकार र्ा फिल पैटनि िे स्वतंि हैं। 

3. उवयरक के उपर्ोग का प्रभाव: 

o सवशेष रूप िे पंिाब, हररर्ार्ा और पसिमी उत्तर प्रिेश (असतररक्त रू्ररर्ा और फास्फोरि) में अिंतुसलत 

उविरक अनुप्रर्ोग ने उच्च उत्पािकता के बाविूि एिओिी को कम कर सिर्ा है। 

o वैज्ञासनक, िंतुसलत पोषक तत्व प्रबंिन की आवश्यकता पर प्रकाश डालना। 

4. जलवारु् पररवतयन के दनदहताथय: 

o िलवारु् पररवतिन के कारर् बढता तापमान एिओिी को और कम कर िकता है, समट्टी के स्वास्थ्य, काबिन 

के्रसडट क्षमता को खतरे में डाल  िकता है और समट्टी िे गमी उत्सििन में र्ोगिान िे िकता है। 

o र्ह अर्ध्र्न नीसतगत सनर्िर्ो,ं थिार्ी भूसम प्रबंिन और काबिन के्रसडट र्ोिनाओं का मागििशिन करने के सलए  

एक 'कृसष-पाररस्थिसतक आिार' मानसचि प्रिान करता  है। 

दनष्कषय: 

 आईिीएआर अर्ध्र्न मृिा प्रबंिन, िलवारु् पररवतिन और कृसष स्थिरता के बीच महत्वपूर्ि िंबंि को रेखांसकत करता है। 

एिओिी को बनाए रखना और बढाना न केवल फिल उत्पािकता और समट्टी की उविरता के सलए, बस्ि िलवारु् शमन 

रर्नीसतर्ो ंके सलए भी आवश्यक  है। नीसत सनमािता इन सनष्कषों का उपर्ोग िंतुसलत उविरक उपर्ोग, सटकाऊ फिल प्रर्ासलर्ो ं

और भूसम क्षरर् की रोकिाम को बढावा िेने, िीघिकासलक समट्टी के स्वास्थ्य और पर्ािवरर्ीर् लचीलापन िुसनसित करने के सलए 

कर िकते हैं। 

UPSC Prelims Practice Question     

प्रश्न  : मृिा कार्यदनक कार्यन (SOC) के र्ारे में दनम्नदलखखत कथनो ों पर दवचार कीदजए: 

1. एिओिी समट्टी के रािार्सनक, भौसतक और िैसवक गुर्ो ंिे िंबंसित है। 

2. उच्च एिओिी िे समट्टी में िूक्ष्म पोषक तत्वो ंकी कमी हो िाती है। 

3. एिओिी की कमी काबिन के्रसडट क्षमता को प्रभासवत कर िकती है। 

कौन से कथन सही हैं? 

A. केवल 1 और 2 

B. केवल 1 और 3  

C. केवल 2 और 3  

D. उपरोक्त िभी  

उत्तर : b) 

UPSC Mains Practice Question     

प्रश्न: मृिा स्वास्थ्य, फिल उत्पािकता और िलवारु् शमन को बनाए रखने में मृिा काबिसनक काबिन (SOC) की भूसमका पर 

चचाि कीसिए। (150 िब्द) 
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िलवारु् पररवतिन पर िंरु्क्त राष्ट्र  फे्रमवकि  किेंशन (UNFCCC) के सलए  पासटिर्ो ंका 30वां िमे्मलन (COP30) िुसनर्ा भर में 

बढते िलवारु् प्रभावो ंके बीच ब्रािील के बेलेम में शुरू हुआ। पेररि िमझौते के एक िशक बाि, सििका उदे्दश्य ग्लोबल 

वासमिंग को 2 सडग्री िेस्िर्ि िे नीचे िीसमत करना और पूवि-औद्योसगक स्तर िे 1.5 सडग्री िेस्िर्ि ऊपर प्रर्ाि करना िा, 

वैसिक उत्सििन में वृस्द्ध िारी है और िलवारु् सवत्त प्रसतबद्धताओ ंिे पीछे है।  

 COP30, प्रतीकात्मक रूप िे अमेज़ॅन वषािवन, एक महत्वपूर्ि काबिन सिंक और िैव सवसविता हॉटस्पॉट  के पाि 

आर्ोसित सकर्ा िा रहा है, सििे 'कार्ाििर्न COP' 

कहा िा रहा है, िो ग्लोबल स्टॉकटेक (GST) द्वारा 

सनिेसशत प्रसतज्ञाओ ंको मूति कारिवाई में बिलने पर 

र्ध्ान कें सद्रत करता है। 

मुख्य दविेषताएों  और महत्व: 

1. फोकस के्षत्र: COP30 िे छह सवषर्गत के्षिो ंमें शमन, 

अनुकूलन और कार्ाििर्न के िािनो ंको आगे बढाने 

की उम्मीि है: 

o ऊिाि, उद्योग और पररवहन कम  काबिन मागों 

की ओर िंक्रमर्। 

o स्विेशी िमुिार्ो ं की िुरक्षा िसहत िंगलो,ं 

महािागरो ंऔर िैव सवसविता का प्रबंिन। 

o  स्थिरता के सलए खाद्य प्रर्ासलर्ो ंका पररवतिन। 

o शहरो,ं बुसनर्ािी ढांचे और िल प्रबंिन में 

लचीलापन। 

o मानव और िामासिक सवकाि, एक न्यार्िंगत 

पररवतिन िुसनसित करना। 

2. जलवारु् दवत्त और NCQG: 

o सवकािशील िेशो ंको खरबो ंरुपरे् के सवत्त की 

आवश्यकता होती है, लेसकन प्रसतबद्धताएं 

सपछड गई हैं। COP29  ने िालाना 300 

सबसलर्न डॉलर का नर्ा िामूसहक मािात्मक 

लक्ष्य (NCQG) सनिािररत सकर्ा  , सििका लक्ष्य 

2035 तक 1.3 सटर सलर्न डॉलर तक पहंुचाना 

है। 

o COP30 िावििसनक और सनिी सवत्त िुटाने, 

िवाबिेही को स्पष्ट् करने और सवकािशील 

िेशो ंके सलए पूवािनुमान िुसनसित करने के तंि 

पर चचाि करेगा। 



 

o अनुकूलन, नवीकरर्ीर् ऊिाि अपनाने, िलवारु्-लचीली कृसष और आपिा तैर्ाररर्ो ंके सलए पर्ािप्त िलवारु् सवत्त 

महत्वपूर्ि है। 

3. अनुकूलन और अनुकूलन पर वैदिक लक्ष्य (GGA): 

o अनुकूलन िंिभि-सवसशष्ट् है और ग्लोबल िाउि के सलए महत्वपूर्ि है, िहां चरम िलवारु् घटनाएं आिीसवका को 

खतरे में डालती हैं। 

o COP30 िे GGA ढांचे को अंसतम रूप िेने की उम्मीि है, सििमें मापने र्ोग्य मेसटर क्स, फंसडंग तंि और लेखा 

प्रर्ाली शासमल हैं। 

o स्विेशी ज्ञान, पारंपररक प्रिाएं और थिानीर् लचीलापन मॉडल, िैिे सक भारत में िमुिार्-आिाररत िल प्रबंिन, 

प्रभावी अनुकूलन के कें द्र में हैं। 

4. पररवतयन और प्रौद्योदगकी पहोंच: 

o नेट-िीरो अििव्यवथिाओ ंमें सनष्पक्ष पररवतिन के सलए सवशेष रूप िे सवकािशील िेशो ंके सलए िस्ती प्रौद्योसगकी, 

क्षमता सनमािर् और नवाचार िाझा करने तक पहंुच की  आवश्यकता होती  है। 

o प्रौद्योसगकी हस्तांतरर् और क्षमता िमििन के सबना, कम काबिन िंक्रमर् वैसिक अिमानताओ ंको मिबूत करने 

का िोस्खम उठाता है। 

5. जलवारु्-प्रकृदत गठर्ोंिन: 

o COP30 िलवारु् और िैव सवसविता एिेंडे के एकीकरर् पर प्रकाश डालता है, सििमें ब्रािील की 'टर ॉसपकल 

फॉरेस्ट फॉरएवर फैसिसलटी' िैिे प्रस्ताव शासमल हैं, िो उष्ण कसटबंिीर् वन िंरक्षर् को प्रोत्सासहत करते हैं। 

o  प्रभावी और सटकाऊ िलवारु् सवत्त के सलए िलवारु् शमन और पाररस्थिसतकी तंि िंरक्षर् के बीच िंबंि को 

पहचानना  आवश्यक है। 

6. भारत की भूदमका: 

o भारत िलवारु् न्यार् और िामान्य लेसकन सवभेसित सिमे्मिाररर्ो ं(िीबीडीआर) के सिद्धांत की वकालत कर रहा 

है, सवकसित िेशो ंिे उत्सििन में कमी और सवत्तपोषर् में नेतृत्व करने का आग्रह कर रहा है। 

o भारत  2026 तक ग्रीन बिसटंग, िॉवरेन ग्रीन बॉन्ड और प्रस्तासवत राष्ट्र ीर् काबिन बािार िैिे घरेलू उपार्ो ंको भी 

बढावा िे रहा है, िो एक सिमे्मिार उभरती शस्क्त और ग्लोबल िाउि सहतो ंके प्रसतसनसि के रूप में इिकी िोहरी 

भूसमका को िशािता है। 

दनष्कषय: 

 COP30 वैसिक िलवारु् शािन में एक महत्वपूर्ि क्षर् है, िो बर्ानबािी पर कार्ाििर्न पर िोर िेता है। वैसिक तापमान में 

वृस्द्ध, ररकॉडि तोड गमी की घटनाओ ंऔर पाररस्थिसतक तंि खतरे में होने के िाि, बेलेम  उत्सििन को कम करते हुए काबिन 

सिंक और िैव सवसविता की रक्षा करने की तत्काल आवश्यकता का प्रतीक है  । भारत िैिे सवकािशील िेशो ं के सलए, 

िीओपी30  िलवारु्  सिमे्मिाररर्ो ंके िाि सवकािात्मक असनवार्िताओ ंको िंतुसलत करते हुए सवत्त, प्रौद्योसगकी और न्यार्िंगत 

पररवतिन के सलए िमििन को िुरसक्षत करने का एक अविर है। COP30 के पररर्ाम इि बात को आकार िें गे सक क्या िुसनर्ा 

प्रसतज्ञाओ ंऔर कारिवाई के बीच की खाई को पाट िकती है  और क्या वैसिक िलवारु् शािन 1.5 सडग्री िेस्िर्ि लक्ष्य को 

प्राप्त करने  और िभी के सलए ितत सवकाि को बढावा िेने में प्रभावी रह िकता है। 

 

 



 

UPSC Prelims Practice Question     

प्रश्न : COP30 के सोंर्ोंि में दनम्नदलखखत कथनो ों पर दवचार कीदजए: 

1. COP30 की मेिबानी बेलेम, ब्रािील में अमेज़ॅन वषािवन के पाि की िा रही है। 

2. COP30 को "कार्ाििर्न COP" कहा िाता है क्योसंक र्ह पेररि िमझौते को अंसतम रूप िेने पर कें सद्रत है। 

3. ग्लोबल स्टॉकटेक (GST) COP30 में िलवारु् कारिवाई पर चचाि का मागििशिन करता है। 

इनमें से कौन सा/से कथन सही है/हैं? 

A) केवल 1 और 2 

B) केवल 1 और 3 

C) केवल 2 और 3 

D) 1, 2 और 3 

उत्तर: b)  

UPSC Mains Practice Question    

प्रश्न: COP30 में भारत की भूसमका और प्रािसमकताओ ंकी िांच करें । भारत अपनी सवकािात्मक असनवार्िताओ ंको वैसिक 

िलवारु् सिमे्मिाररर्ो ंके िाि कैिे िंतुसलत कर िकता है? (250 िब्द) 
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हाल के अर्ध्र्नो ंऔर सटप्पसर्र्ो ंिे िंकेत समलता है सक िलवारु् पररवतिन में तेिी आ रही है, कई पर्ािवरर् प्रर्ासलर्ााँ महत्वपूर्ि 

थे्रिहोल्ड र्ा सटसपंग पॉइंट्ि के करीब पहंुच रही हैं। वैसिक औित तापमान, िमुद्र के स्तर में वृस्द्ध, चरम मौिम की घटनाएं 

और पाररस्थिसतकी तंि का क्षरर् पहले ििि की गई िर की तुलना में तेिी िे हो रहा है। रे् रुझान मानव और प्राकृसतक प्रर्ासलर्ो ं

िोनो ं को अपररवतिनीर् क्षसत को रोकने के सलए वैसिक िलवारु् कारिवाई, अनुकूलन और शमन रर्नीसतर्ो ं की तत्काल 

आवश्यकता को रेखांसकत करते हैं। 

मुख्य दवकास: 

1. र्ढ़ता तापमान: 

o  वैसिक औित तापमान प्रसत िशक लगभग 0.27 सडग्री िेस्िर्ि की  िर िे बढ 

रहा है, िो 1990 और 2000 के िशक की तुलना में लगभग 50% तेि है। 

o पूवि-औद्योसगक रु्ग के बाि िे, वैसिक तापमान  में 1.3-1.4 सडग्री िेस्िर्ि की 

वृस्द्ध हुई है, और अनुमानो ंिे िंकेत समलता है सक 1.5 सडग्री िेस्िर्ि की िीमा 

को 2030 तक पार सकर्ा िा िकता है, सिििे अपररवतिनीर् प्रभावो ंका खतरा बढ 

गर्ा है। 

2. समुद्र के स्तर में वृखि: 

o 20 वी ंशताब्दी में 1.85 सममी / वषि की तुलना में िमुद्र का स्तर प्रसत वषि 4.5 सममी 

की िर िे बढ रहा है। 

o ग्रीनलैंड और अंटाकि सटका में त्वररत बफि  की चािर सपघलने  िे  तटीर् के्षिो ंको 

खतरा होता है और िमुद्री िाराओ ं को बासित करता है, िैिे सक अटलांसटक 

मेररसडर्नल ओवरटसनिंग िकुि लेशन, िो रू्रोपीर् िसििर्ो ंको सनरं्सित करता है। 

3. पाररखथथदतकी तोंत्र में दटदपोंग पॉइोंट: 

o  बार-बार िमुद्री हीटवेव के कारर् गमि पानी के कोरल लगभग अपररवतिनीर् मरने 

के िौर िे गुिर रहे हैं, िो पहले िंभासवत िलवारु् सटसपंग सबंिु को सचसित करता 

है।  

o  अमेज़ॅन वषािवन िवाना िैिे पाररस्थिसतक तंि में थिानांतररत हो िकता है र्सि वनो ं

की कटाई और वासमिंग 1.5 सडग्री िेस्िर्ि िे असिक िारी रहती है। 

o आकि सटक और अंटाकि सटक बफि  का नुकिान अले्बडो को कम करता है, वासमिंग 

को बढाता है और फाइटोप्लांकटन आबािी को खतरे में डालता है, िो CO₂ 

अवशोषर् के सलए महत्वपूर्ि है। 

4. चरम मौसम की घटनाएँ: 

o िंगल की आग, हीटवेव और िूखा लगातार तेि हो रहा है। 2024-25 में, सवि  स्तर 

पर लगभग 3.7 समसलर्न वगि सकमी िल  गर्ा, सिििे  सपछले वषों की तुलना में 

असिक CO₂ उत्सििन हुआ। 

o गमी िे िंबंसित मृतु्य िर और उत्पािकता में कमी बढ रही है,  श्रम  पर गमी के 

तनाव के प्रभाव के कारर् 2024 में वैसिक आसििक नुकिान $ 1 सटर सलर्न िे असिक 

हो गर्ा है। 



 

5. मानव और सामादजक प्रभाव: 

o िुसनर्ा की आिी आबािी पहले िे ही गमी के तनाव का िामना कर रही है, कार्िबल की िक्षता कम कर रही 

है और आिीसवका को प्रभासवत कर रही है। 

o रे् पर्ािवरर्ीर् पररवतिन खाद्य अिुरक्षा, पानी की कमी और स्वास्थ्य िोस्खमो ंको बढाते हैं, खािकर कमिोर 

के्षिो ंमें। 

दनष्कषय: 

 नवीनतम िलवारु् सवज्ञान इि बात की पुसष्ट् करता है सक िुसनर्ा  प्रवाल सभसत्तर्ो ंिे लेकर बफि  की चािरो ंऔर उष्णकसटबंिीर् 

िंगलो ंतक कई पर्ािवरर् प्रर्ासलर्ो ंमें महत्वपूर्ि िीमा के करीब पहंुच रही है। वासमिंग की तेि गसत, बढते िमुद्र और बढती 

चरम मौिम की घटनाएं  तत्काल वैसिक शमन, अनुकूलन और िलवारु्-लचीली सवकाि रर्नीसतर्ो ंकी आवश्यकता को 

उिागर करती हैं। नीसत सनमािताओ ंको इन वैज्ञासनक सनष्कषों  को राष्ट्र ीर् और अंतरािष्ट्र ीर् िलवारु् कार्ि र्ोिनाओ ंमें एकीकृत 

करना चासहए, र्ह िुसनसित करते हुए सक वासमिंग को िीसमत करने, लचीलापन बढाने और पाररस्थिसतक तंि की रक्षा करने के 

प्रर्ाि िाक्ष्य-आिाररत, न्यार्िंगत और मापनीर् हैं। आने वाला िशक र्ह सनिािररत करने में महत्वपूर्ि है सक क्या मानवता 

िलवारु् पररवतिन के िबिे गंभीर पररर्ामो ंिे बच िकती है। 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: िुसनर्ा कई िलवारु् सटसपंग सबंिुओ ंके करीब पहंुच रही है, सििमें गमि पानी के कोरल का मरना और अमेज़ॅन वषािवन का 

िंभासवत मरना शासमल है। िलवारु् सटसपंग सबंिुओ ंकी अविारर्ा की आलोचनात्मक िांच करें  और वैसिक पाररस्थिसतक तंि 

और मानव िमािो ंके सलए इन िीमाओ ंको पार करने के सनसहतािि पर चचाि करें । (150 िब्द) 
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भारत के िबिे बडे सनिी सचसडर्ाघर िामनगर में ररलारं्ि फाउंडेशन की वंतारा पररर्ोिना पर िुप्रीम कोटि द्वारा गसठत सवशेष 

िांच िल (एिआईटी) की ररपोटि के बाि भारत का वन्यिीवो ंका प्रबंिन अंतरराष्ट्र ीर् िांच के िार्रे में है। 

 िबसक एिआईटी ने सनष्कषि सनकाला सक सचसडर्ाघर के पाि 30,000 िे असिक िानवरो ं की िेखभाल के सलए 

आवश्यक परसमट, बुसनर्ािी ढांचा और क्षमता  िी, िीआईटीईएि (वन्य िीवो ंऔर वनस्पसतर्ो ंकी लुप्तप्रार् प्रिासतर्ो ं

में अंतरािष्ट्र ीर् व्यापार पर िमे्मलन) िसमसत द्वारा हाल ही में की गई सटप्पसर्र्ो ंने  िीमा  पार पशु थिानांतरर् के सलए 

परसमट प्रलेखन की िटीकता के बारे में सचंता िताई  है। 

 र्ह मुद्दा  भारत के वन्यिीव शािन में वैसिक सविाि बनाए रखने के सलए अंतरािष्ट्र ीर् सनकार्ो ंके िाि असिक पारिसशिता 

और िुडाव की आवश्यकता पर प्रकाश डालता  है। 

मुख्य मुदे्द और महत्व: 

1. SIT ररपोटय र्नाम CITES अवलोकन: 

o एिआईटी ने ित्यासपत सकर्ा सक वंतारा द्वारा िानवरो ंका असिग्रहर् 

भारतीर् कानून और बुसनर्ािी ढांचे के मानको ंके अनुरूप िा। 

o सचसडर्ाघर की िुसविाओ ं और सवशेषज्ञता की िराहना करते हुए 

िीआईटीईएि ने कहा सक परसमट कोड हमेशा लेनिेन की िटीक 

प्रकृसत को प्रसतसबंसबत नही ंकरते हैं, उिाहरर् के सलए, चाहे िानवरो ंको 

"बेचा" गर्ा हो र्ा लागत िहार्क (पररवहन, बीमा) िी। 

o र्ह सविंगसत  िीमा  पार वन्यिीव प्रोटोकॉल के भारत के पालन के बारे 

में अंतरराष्ट्र ीर् स्तर पर िंिेह पैिा कर िकती है। 

2. कानूनी और दनर्ामक सोंिभय: 

o भारतीर् कानून  सचसडर्ाघरो ं द्वारा िंगली िानवरो ं की व्याविासर्क 

खरीि पर प्रसतबंि लगाता है। 

o िीआईटीईएि वासर्स्ज्क लेनिेन को प्रसतबंसित नही ंकरता है, लेसकन  

अवैि वन्यिीव व्यापार पर अंकुश लगाने के सलए िटीक 

िस्तावेजीकरर्, पता लगाने की क्षमता और पारिसशिता पर िोर िेता है। 

o रे् सटप्पसर्र्ां ररकॉडि  और पता लगाने की क्षमता को ित्यासपत करने के 

सलए सनर्ाितक िेशो ंके िाि भारतीर् असिकाररर्ो ंद्वारा िसक्रर् िुडाव 

की आवश्यकता को िशािती  हैं। 

3. वैदिक दविास और प्रदतष्ठा के दलए दनदहताथय: 

o भारत िुसनर्ा के कुछ िबिे िमृद्ध िैव सवसविता हॉटस्पॉट का घर है, 

सििमें महत्वपूर्ि पाररस्थिसतक तंि भी शासमल हैं िो सवि स्तर पर 

महत्वपूर्ि हैं। 

o ररपोसटिंग में कोई भी अपारिसशिता र्ा कमिोर पता लगाने की क्षमता 

भारत के  वन्यिीव शािन में अंतरराष्ट्र ीर् सविाि को नष्ट् कर िकती है। 



 

o िांच और सनष्कषों के पारिशी प्रकटीकरर् िे सवििनीर्ता मिबूत होगी  और वैसिक वन्यिीव िंरक्षर् पहलो ं

में भारत के नेतृत्व की िुसविा होगी। 

4. आगे की राह: 

o अंतरराष्ट्र ीर् सनकार्ो ंद्वारा गलत व्याख्याओ ंको रोकने के सलए एिआईटी के सनष्कषों िसहत वन्यिीव िांच की 

पूर्ि, िावििसनक ररपोसटिंग िुसनसित करें । 

o  परसमट और पता लगाने की क्षमता के ित्यापन के सलए िीआईटीईएि और अन्य सनर्ाितक िेशो ंके िाि 

िमिर् को मिबूत करना। 

o  भारतीर् कानून और अंतरािष्ट्र ीर् िमे्मलनो ं िोनो ंका अनुपालन िुसनसित करने के सलए घरेलू सनर्मो ं और 

सनगरानी तंि को बढाना। 

दनष्कषय:  

भारत की वन्यिीव प्रबंिन प्रर्ासलर्ााँ बुसनर्ािी ढांचे और सवशेषज्ञता के मामले में मिबूत हैं , िैिा सक वंतारा में िेखा गर्ा है, 

लेसकन वैसिक सविाि बनाए रखने के सलए  िीआईटीईएि िैिे अंतरािष्ट्र ीर् प्रोटोकॉल के िाि असिक पारिसशिता और िसक्रर् 

िुडाव की आवश्यकता होती है। िटीक िस्तावेिीकरर्, प्रिासतर्ो ंका पता लगाने की क्षमता और खुला िंचार न केवल भारत 

के कानूनी ढांचे को बनाए रखने के सलए आवश्यक है, बस्ि महत्वपूर्ि िैव सवसविता के प्रबंिक के रूप में इिकी वैसिक 

प्रसतष्ठा की रक्षा के सलए भी आवश्यक है। िैिा सक भारत वैसिक स्तर पर वन्यिीव िंरक्षर् में िंलग्न है, उिे  िंरक्षर् में अपनी 

सवििनीर्ता और नेतृत्व को मिबूत करने के सलए खुलेपन, िवाबिेही और अनुपालन को प्रािसमकता िेनी चासहए। 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: भारतीर् कानून के तहत, दनजी दचद़िर्ाघरो ों द्वारा जोंगली जानवरो ों को प्राप्त करने के सोंर्ोंि में दनम्नदलखखत में से 

कौन सा सत्य है? 

a) वे व्याविासर्क रूप िे लुप्तप्रार् प्रिासतर्ो ंको खरीि िकते हैं 

b) उन्हें परसमट की आवश्यकता होती है और वे वासर्स्ज्क खरीि में िंलग्न नही ंहो िकते हैं  

c) उन्हें अंतरराष्ट्र ीर् िमे्मलनो ंिे छूट िी गई है 

d) उन्हें केवल राज् वन सवभागो ंिे अनुमोिन की आवश्यकता होती है  

Ans : b) 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: वैसिक वन्यिीव िंरक्षर् के िंिभि में, भारत के वन्यिीव प्रबंिन में पारिसशिता और िवाबिेही के महत्व पर चचाि करें । 

भारत िीआईटीईएि का अनुपालन करते हुए अंतरराष्ट्र ीर् सविाि को कैिे मिबूत कर िकता है? (250 िब्द) 
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Context:  

भारत अपने खाद्य और पोषर् पररदृश्य में एक महत्वपूर्ि मोड पर है। िबसक राष्ट्र  ने खाद्य िुरक्षा िुसनसित करने में प्रगसत की 

है, लगातार कुपोषर्, प्रोटीन की कमी और िीवनशैली िे िंबंसित बढते स्वास्थ्य मुदे्द पोषर् िुरक्षा की ओर र्ध्ान कें सद्रत करने 

की तत्काल आवश्यकता को उिागर करते  हैं। िरकार के बार्ोई3 नीसत ढांचे में स्वास्थ्य, आसििक और पर्ािवरर्ीर् 

GS. Paper 2 Social Justice 

UPSC Mains Practice Question: क्या भारत को पोषण सोंर्ोंिी र्िलाव की ज़रूरत है? पोषण 

सुरक्षा हादसल करने में कार्ायत्मक खाद्य पिाथों और स्माटय प्रोटीन की भूदमका पर चचाय कीदजए। 

(150 Words) 

 



 

असनवार्िताओ ंको िंबोसित करते हुए कार्ाित्मक खाद्य पिािों और स्माटि प्रोटीन के  मार्ध्म िे इि पररवतिन को चलाने के सलए 

िैव प्रौद्योसगकी का लाभ उठाने की कल्पना की गई  है। 

 कार्ाित्मक खाद्य पिािि: कार्ाित्मक खाद्य पिािि  पोषक तत्वो ंिे भरपूर र्ा फोसटिफाइड खाद्य पिािि हैं िो  न केवल 

कैलोरी प्रिान करने के सलए बस्ि स्वास्थ्य को बढाने और बीमारी को रोकने के सलए भी सडजाइन सकए गए हैं। उनमें 

सवटासमन, खसनि, एंटीऑस्क्सडेंट र्ा अन्य बार्ोएस्क्ट्व र्ौसगक हो िकते हैं िो प्रसतरक्षा, पाचन और हृिर् स्वास्थ्य का 

िमििन करते हैं। 

प्ररु्क्त प्रौद्योदगदकर्ाों: 

 नू्यटर ीजेनोदमक्स: अर्ध्र्न करता है सक आहार स्वास्थ्य को अनुकूसलत करने के सलए िीन के िाि कैिे बातचीत करता 

है। 

 र्ार्ोफोदटयदफकेिन: सवकाि के िौरान फिलो ंकी पोषक तत्व िामग्री को बढाता है (उिाहरर् के सलए, लौह िमृद्ध 

बािरा, िस्ता िमृद्ध चावल)। 

 र्ार्ोप्रोसेदसोंग: पोषक तत्वो ंके अवशोषर् और शेल्फ िीवन में िुिार के सलए रोगारु्ओ ंर्ा एंिाइमो ंका उपर्ोग 

करता है। 

 3डी फूड दप्रोंदटोंग: भोिन के आकार, बनावट और पोषक तत्वो ंकी मािा को अनुकूसलत करता है, खािकर स्वास्थ्य 

िेखभाल आवश्यकताओ ंके सलए। 

स्माटय प्रोटीन: स्माटि प्रोटीन िैव प्रौद्योसगकी-वु्यत्पन्न प्रोटीन हैं  िो पारंपररक मांि, डेर्री और अंडे के सलए थिार्ी सवकल्प प्रिान 

करते हैं, प्रोटीन की मांग को पूरा करते हुए पर्ािवरर्ीर् प्रभाव को कम करते हैं। 

प्रकार: 

 पौिे-आिाररत प्रोटीन: मांि और डेर्री बनावट की नकल करने के सलए फसलर्ां, अनाि र्ा सतलहन िे सनकाला िाता 

है। 

 सकण्वन-वु्यत्पन्न प्रोटीन: माइक्रोसबर्ल सिस्टम पशु उत्पािो ंके िमान प्रोटीन, एंिाइम र्ा विा का उत्पािन करते हैं। 

 खेती की गई मांि: पशु कोसशकाओ ंको बार्ोररएक्ट्र में उगार्ा िाता है, िो वि के सबना वास्तसवक मांि का उत्पािन 

करता है। 

भारत का उभरता हआ पाररखथथदतकी तोंत्र: 

 स्टाटयअप: गुडडॉट, बू्ल टर ाइब फूड्ि और इवो फूड्ि िसहत 70 िे असिक कंपसनर्ां 377 पौिे-आिाररत और 

वैकस्ल्पक प्रोटीन उत्पािो ंका सवपर्न करती हैं। 

 सरकारी सहार्ता: डीबीटी और बीआईआरएिी खेती और सकण्वन-आिाररत प्रोटीन में अनुिंिान एवं सवकाि को 

सनसि िेते हैं। 

 अनुसोंिान के मील के पत्थर: CCMB को खेती सकए गए मांि अनुिंिान के सलए DBT िे ₹4.5 करोड प्राप्त हुए। 

 दनजी के्षत्र के नवाचार: टाटा कंजू्मर प्रोडक््ट्ि, आईटीिी और मैररको फोसटिफाइड से्टपल और स्वास्थ्य-कें सद्रत खाद्य 

पिािों में सनवेश करते हैं। 

  



 

भारत को पोषण पररवतयन की आवश्यकता क्योों है: 

 लगातार कुपोषण: 35% िे असिक बचे्च असवकसित हैं; 57% मसहलाएं एनीसमक हैं (NFHS-5)। 

 प्रोटीन की कमी: औित िेवन 47 ग्राम/सिन बनाम आईिीएमआर द्वारा अनुशंसित 60 ग्राम/सिन है। 

 उपभोक्ता प्राथदमकताएँ र्िलना: बढती आर् और स्वास्थ्य िागरूकता पोषक तत्वो ंिे भरपूर और नैसतक रूप िे 

उत्पासित खाद्य पिािों की मांग करती है। 

 पर्ायवरणीर् खथथरता: पारंपररक पशुिन खेती वैसिक िीएचिी उत्सििन में 5% का र्ोगिान िेती है और भूसम और 

िल िंिािनो ंपर िबाव डालती है। 

 आदथयक तकय : कुपोषर् िे भारत को उत्पािकता में कमी आने िे िालाना 12 सबसलर्न डॉलर का नुकिान होता है 

(सवि बैंक, 2023)। 

वैदिक अनुभव: 

 दसोंगापुर: खेती वाले सचकन को मंिूरी िेने वाला पहला (2020)। 

 रू्रोपीर् सोंघ: "फामि टू फोकि " रर्नीसत के तहत सटकाऊ प्रोटीन उत्पािन को बढावा िेता है। 

 अवसर: भारत 2030 तक 85-240 सबसलर्न डॉलर के वैसिक स्माटि प्रोटीन बािार में एक प्रमुख स्खलाडी बन िकता 

है। 

भारत के दलए आगे की राह: 

 राष्ट्र ीर् दनर्ामक ढाोंचा: FSSAI को कार्ाित्मक और नवीन खाद्य पिािों के सलए स्पष्ट् िुरक्षा, लेबसलंग और गुर्वत्ता 

मानक थिासपत करने चासहए। 

 नीदत समन्वर्: नवाचार, सवसनर्मन और पोषर् लक्ष्यो ंको िमस्ित करने के सलए कृसष, िैव प्रौद्योसगकी और स्वास्थ्य 

मंिालर्ो ंको िंरेस्खत करना। 

 सावयजदनक-दनजी भागीिारी: बार्ोमैनु्यफैक्चररंग और िटीक सकण्वन को बढाना, िामर्थ्ि और पहंुच िुसनसित 

करना। 

 जन जागरूकता: पारिशी िंचार और सशक्षा असभर्ानो ंके मार्ध्म िे प्रर्ोगशाला में उगाए गए खाद्य पिािों में सविाि 

पैिा करें । 

 दकसान समावेिन और कौिल दवकास: िमावेशी सवकाि िुसनसित करने के सलए सकिानो ंको बार्ोफोसटिसफकेशन 

और वैकस्ल्पक प्रोटीन मूल् शंृ्रखलाओ ंमें एकीकृत करना। 

दनष्कषय: 

 भारत की अगली खाद्य क्रांसत को मािा िे असिक गुर्वत्ता को प्रािसमकता िेनी चासहए  - ग्रह की रक्षा करते हुए अपनी आबािी 

का पोषर् करना। िैव प्रौद्योसगकी, मिबूत सवसनर्मन और िावििसनक िुडाव के िंर्ोिन िे, कार्ाित्मक खाद्य पिािि और स्माटि 

प्रोटीन पोषर् िंबंिी अंतर को पाट िकते हैं, सटकाऊ आहार को बढावा िे िकते हैं और भारत को पोषर् और सटकाऊ खाद्य 

प्रर्ासलर्ो ंमें नवाचार के सलए एक वैसिक कें द्र के रूप में थिासपत कर िकते हैं।  स्वास्थ्य  , पर्ािवरर् और आसििक उदे्दश्यो ंको 

एक िाि प्राप्त करने के सलए एक सवज्ञान के नेतृत्व वाले, िमावेशी दृसष्ट्कोर् महत्वपूर्ि है। 


