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भारत ने  काबुल में अपने तकनीकी ममशन को दूतावास का दर्ाा देने की घोषणा की है। मवदेश मंत्री एस. र्यशंकर ने नई 

मदल्ली में तामलबान के मवदेश मंत्री आममर खान मुत्ताकी के साथ बैठक के दौरान यह घोषणा की। यह कदम अमेररकी सेना की 

वापसी के बाद 2021 में दूतावास बंद होने के बाद अफगामनस्तान में भारत की रार्नमयक उपस्थथमत को मफर से थथामपत करने 

की मदशा में एक महत्वपूणा कदम है। 

 

स्थैमतक सांदभट (पृष्ठभूमि) 

 भारत-अफगामनस्तान सांबांध 

 ऐमतहामसक रूप से, भारत और अफगामनस्तान मर्बूत सांसृ्कमतक, आमथाक और रणनीमतक संबंध साझा करते 

हैं। 

 भारत ने प्रमुख मवकास पररयोर्नाओ ंमें मनवेश मकया है: सलमा बांध, संसद भवन, सड़क नेटवका , मबर्ली 

पररयोर्नाएं। 

 अफगामनस्तान भारत की पड़ोसी पहले नीमत और कनेक्ट मध्य एमशया नीमत का एक महत्वपूणा महस्सा है। 

 दूतावास बनाि तकनीकी मिशन 

 तकनीकी ममशन: दायरे में सीममत, मानवीय सहायता, तकनीकी सहायता और सहायता पर ध्यान कें मित करना। 

 दूतावास: पूणा रार्नमयक उपस्थथमत का प्रमतमनमधत्व करता है - रार्नीमतक संवाद, कांसुलर सेवाएं, मवकास 

पररयोर्नाएं और सांसृ्कमतक आदान-प्रदान। 

 अफगामनस्तान िें चुनौमतयााँ 

 2021 में तामलबान के कबे्ज ने अस्थथरता और अमनमितता को र्न्म मदया। 



 

 सीमा पार आतंकवाद (मवशेष रूप से पामकस्तान से उत्पन्न) भारत और अफगामनस्तान दोनो ंके मलए एक आम 

म ंता का मवषय है। 

वतटिान सांदभट (सिाचार मवमशष्टताएाँ ) 

 भारत ने अपने काबुल ममशन को दूतावास का दर्ाा देने की घोषणा  की। 

 तामलबान के मवदेश मंत्री मुत्ताकी ने इस कदम का स्वागत मकया, हालांमक उन्ोनें संकेत मदया मक शुरुआत में रार्दूत 

नही ंभेर्ा र्ाएगा। 

 भारत ने पामकस्तान द्वारा अफगान शरणामथायो ंको र्बरन वापस भेर्ने पर म ंता र्ताई। 

 सीमा पार आतंकवाद, मवशेष रूप से तहरीक-ए-तामलबान पामकस्तान (टीटीपी) की गमतमवमधयो ंपर   ाा की गई। 

 भारत ने घोषणा की: 

 अफगामनस्तान के मलए छह नई स्वास्थ्य पररयोर्नाएं। 

 एक  प्रतीकात्मक इशारे के रूप में 20 एमु्बलेंस। 

 आईसीसीआर और अन्य कायाक्रमो ंके तहत अफगान छात्रो ंके मलए छात्रवृमत्त। 

 तामलबान ने पामकस्तान पर  सीमा पार से हमलो ंके र्ररए काबुल की संप्रभुता का उलं्लघन करने का आरोप लगाया  है। 

िहत्व: 

भारत के मलए 

 अफगामनस्तान में मफर से रणनीमतक उपस्थथमत थथामपत की।  

 के्षत्रीय संपका  पररयोर्नाओ ं( ाबहार पोटा, आईएनएसटीसी) को मर्बूत करता है। 

 आतंकवाद का मुकाबला करने के मलए तामलबान को शाममल करने के मलए एक मं  प्रदान करता है। 

अफगामनस्तान के मलए 

 भारत से मानवीय और मवकास समथान मनरंतर प्राप्त हुआ। 

 अफगान छात्रो ंके मलए छात्रवृमत्त और मशक्षा के अवसर। 

 खनन के्षत्र में मनवेश के अवसर। 

के्षत्रीय भू-राजनीमत के मलए 

 रूस और  ीन पहले से ही तामलबान के साथ रु्ड़ रहे हैं; भारत के इस कदम से उसकी के्षत्रीय भूममका मर्बूत हुई है। 

 पामकस्तान भारत-तामलबान की बढ़ती बात ीत को लेकर असहर् महसूस कर सकता है। 

 



 

चुनौमतयााँ: 

 तामलबान शासन  को वैमिक मान्यता का अभाव है। 

 मानवामधकारो ंऔर ममहलाओ ंके अमधकारो ंपर म ंताएं  बनी हुई हैं। 

 भारत को लोकतांमत्रक मूल्ो ंको बनाए रखते हुए तामलबान के साथ व्यावहाररक रु्ड़ाव को संतुमलत करना  ामहए। 

मनष्कषट:  

अपने ममशन को दूतावास में अपगे्रड करने का भारत का मनणाय उसके व्यावहाररक मवदेश नीमत दृमिकोण को उर्ागर करता 

है। यह आतंकवाद और अस्थथरता रै्सी साझा  ुनौमतयो ंका समाधान करते हुए अफगामनस्तान में भारत की उपस्थथमत सुमनमित 

करता है। यह कदम अपने रणनीमतक महतो ंकी रक्षा करने, के्षत्रीय स्थथरता को बढ़ावा देने और मवकास सहयोग को मर्बूत 

करने के भारत के इरादे को दशााता है। 

 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न। हाल ही में समा ारो ंमें "काबुल में तकनीकी ममशन" शब्द मकस देश से संबंमधत है? 

(a) ईरान 

(b) अफगामनस्तान 

(c) नेपाल 

(d) बांग्लादेश 

उत्तर: (b)  

UPSC Mains Practice Question 

प्रश्न: काबुल में अपने तकनीकी ममशन को एक दूतावास में अपगे्रड करने के भारत के फैसले के रणनीमतक और भू-रार्नीमतक 

प्रभावो ंकी र्ां  करें । (250 शब्द) 
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वेनेरु्एला में लोकतांमत्रक पररवतान लाने के मलए उनके संघषा के मलए वेनेरु्एला की मवपक्षी नेता  माररया कोररना म ाडो को 

2024 का नोबेल शांमत पुरस्कार मदया गया है । उन्ें  एक "प्रमुख एकीकृत व्यस्ि" के रूप में मान्यता दी गई है, मर्न्ोनें 

रािर पमत मनकोलस मादुरो के तहत सत्तावादी शासन के बी  लोकतंत्र की लौ को र्ीमवत रखा। यह सत्तावादी शासनो ंमें लोकतंत्र, 

मानवामधकारो ंऔर रार्नीमतक स्वतंत्रता के वैमिक महत्व पर प्रकाश डालता है। 

 

स्थैमतक सांदभट (पृष्ठभूमि) 

 नोबेल शाांमत पुरस्कार 

 अल्फ्रेड नोबेल की वसीयत (1901) के तहत थथामपत। 

 शांमत, मानवामधकार, लोकतंत्र या मानवीय प्रयासो ंमें महत्वपूणा योगदान के मलए व्यस्ियो ंया संगठनो ंको 

सालाना सम्मामनत मकया र्ाता है। 

 वेनेजुएला के राजनीमतक सांकट के बारे िें 

 वेनेरु्एला, र्ो कभी तेल समृद्ध था, आमथाक पतन, रार्नीमतक उथल-पुथल, हाइपरइन्फ्लेशन और बडे़ पैमाने 

पर प्रवासन का सामना कर रहा है। 

 मनकोलस मादुरो 2013 से शासन कर रहे हैं, मर्न पर  ुनावी हेरफेर, अमधनायकवाद और मानवामधकारो ंके 

उलं्लघन का आरोप लगाया गया है। 

 मवपक्षी नेताओ ंको अक्सर उत्पीड़न, अयोग्यता और मनवाासन का सामना करना पड़ता है। 



 

 िाररया कोररना िचाडो 

 मवपक्ष के नेता और रािर पमत पद के पूवा उम्मीदवार। 

 मादुरो की सरकार के मुखर आलो क। 

 सबसे आगे रहने के बावरू्द 2023 के रािर पमत  ुनाव में भाग लेने से अयोग्य घोमषत कर मदया गया। 

 स्वतंत्र  ुनाव, कानून के शासन और लोकतांमत्रक शासन की वकालत करते हैं। 

वतटिान सांदभट (सिाचार मवमशष्टताएाँ ) 

 म ाडो को "अंधेरे के बी  लोकतंत्र की लौ को र्लाए रखने" के मलए नोबेल शांमत पुरस्कार ममला। 

 धममकयो ंके कारण उसे मछपने के मलए मर्बूर मकया गया है लेमकन वह अपनी समक्रयता र्ारी रखती है। 

 उन्ोनें इस पुरस्कार को वेनेरु्एला के पीमड़त लोगो ंको सममपात  मकया और इसका शे्रय अंतररािर ीय समथान मदया। 

 यह पुरस्कार ऐसे समय में ममला है र्ब मादुरो के असहममत को दबाने की अंतररािर ीय स्तर पर हो रही मनंदा हो रही 

है। 

 वेनेरु्एला की रािर ीय  ुनाव पररषद, र्ो सरकारी वफादारो ं से भरी हुई है, ने लोकमप्रय समथान के बावरू्द उनकी 

उम्मीदवारी को अयोग्य घोमषत कर मदया। 

 इस फैसले के स्खलाफ मवरोध प्रदशानो ंको महंसक रूप से दबा मदया गया, मर्समें 20 से अमधक लोग मारे गए। 

िहत्व:  

वेनेजुएला के मलए 

 मवपक्ष को अंतररािर ीय मान्यता और वैधता प्रदान करता है। 

 लोकतंत्र समथाक आंदोलनो ंको पे्रररत करता है और मादुरो के शासन पर दबाव बढ़ाता है। 

 मनष्पक्ष  ुनाव और लोकतांमत्रक सुधारो ंकी उम्मीदो ंको बढ़ावा दे सकता  है। 

दुमनया के मलए 

 अमधनायकवाद और लोकतंत्र के क्षरण पर वैमिक म ंताओ ंपर प्रकाश डाला। 

 सॉफ्ट पावर कूटनीमत के एक उपकरण के रूप में नोबेल पुरस्कार की भूममका को मर्बूत करता  है। 

 सत्तावादी राज्ो ंमें लोकतांमत्रक संघषों का सम्मान करने के मलए एक ममसाल कायम करता है। 

भारत के मलए (यूपीएससी सांदभट िें अप्रत्यक्ष प्रासांमगकता) 

 लोकतांमत्रक  मूल्ो ंका समथान करने वाले दुमनया के सबसे बडे़ लोकतंत्र के रूप में भारत के रुख को मर्बूत करता 

है। 



 

 लोकतंत्र, मानवामधकार और अंतराािर ीय संथथानो ंके मवषयो ंके तहत र्ीएस -2 के मलए एक तुलनात्मक अध्ययन मबंदु 

प्रदान करता  है। 

चुनौमतयो ां 

 मादुरो की सरकार अभी भी राज् संथथानो,ं सेना और न्यायपामलका को मर्बूती से मनयंमत्रत करती है। 

 मवपक्षी नेता उत्पीड़न, मगरफ्तारी या अयोग्यता के प्रमत संवेदनशील रहते हैं। 

 वेनेरु्एला के रार्नीमतक धु्रवीकरण और आमथाक संकट के कारण लोकतांमत्रक संक्रमण में देरी हो सकती है। 

मनष्कषट:  

माररया कोररना म ाडो का नोबेल शांमत पुरस्कार अमधनायकवाद के स्खलाफ प्रमतरोध और लोकतांमत्रक आकांक्षाओ ंकी वैमिक 

मान्यता का प्रतीक है। र्बमक  ुनौमतयां बनी हुई हैं, यह पुरस्कार वेनेरु्एला के मवपक्ष की आवार् को मर्बूत करता है और 

लोकतंत्र और मानवामधकारो ंकी सावाभौममक प्रासंमगकता की पुमि करता है। 

 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न: नोबेल शांमत पुरस्कार 2024 माररया कोररना म ाडो को मकस देश में लोकतंत्र को बढ़ावा देने के उनके प्रयासो ंके मलए 

प्रदान मकया गया? 

(a) म ली 

(b) वेनेरु्एला 

(c) कू्यबा 

(d) कोलंमबया 

उत्तर: (b) 
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पयाावरण मंत्रालय की शीषा समममत ने र्मू्म-कश्मीर के रामबन में म नाब नदी पर सावलोकोट पनमबर्ली पररयोर्ना को  नई 

पयाावरणीय मंरू्री दे दी है। अपै्रल 2023 में पामकस्तान के साथ मसंधु र्ल संमध (IWT) के भारत के मनलंबन के बाद मंरू्री प्राप्त 

करने वाली मसंधु बेमसन नमदयो ंपर यह पहली बड़ी र्लमवद्युत पररयोर्ना है । इस मनणाय का मवकासात्मक और रणनीमतक 

दोनो ंमहत्व है। 

 



 

स्थैमतक सांदभट (पृष्ठभूमि) 

 मचनाब नदी 

 महमा ल प्रदेश से मनकलती है, पामकस्तान में प्रवेश करने से पहले र्मू्म और कश्मीर से होकर बहती है। 

 यह मसंधु नदी प्रणाली की एक प्रमुख सहायक नदी है। 

 मसांधु जल सांमध (1960) 

 मवि बैंक की मध्यथथता के तहत भारत और पामकस्तान के बी  हस्ताक्षर। 

 भारत के मलए सीममत अमधकारो ंके साथ भारत को पूवी नमदयो ं(रावी, ब्यास, सतलुर्) और पमिमी नमदयो ं

(मसंधु, झेलम, म नाब) का पानी मुख्य रूप से पामकस्तान को आवंमटत मकया गया। 

 भारत पमिमी नमदयो ंका उपयोग गैर-उपभोग्य उदे्दश्ो ं(र्ल मवद्युत, नौवहन, सीमा के भीतर मसं ाई) के मलए 

कर सकता है। 

 भारत िें जल मवद्युत 

 नवीकरणीय ऊर्ाा स्रोत, ऊर्ाा सुरक्षा और र्ीवाश्म ईंधन पर मनभारता कम करने के मलए महत्वपूणा है। 

 पेररस समझौते और र्लवायु लक्ष्ो ंके तहत भारत की प्रमतबद्धताओ ंमें महत्वपूणा। 

वतटिान सांदभट (सिाचार मवमशष्टताएाँ ) 

 पररयोजना मववरण: 

 सावलोकोट पररयोर्ना → रन-ऑफ-द-ररवर पररयोर्ना (कोई बड़ा भंडारण र्लाशय नही)ं। 

 प्रस्तामवत थथामपत क्षमता: 1,856 मेगावाट। 

 अनुमामनत लागत: ₹31,380 करोड़ (₹22,000 करोड़ के पहले के अनुमान से ऊपर संशोमधत)। 

 अपेमक्षत वामषाक उत्पादन: 8,000 मममलयन यूमनट मबर्ली। 

 सांस्थागत मववरण: 

 प्रारंभ में र्मू्म और कश्मीर मवद्युत मवकास मनगम (रे्केपीडीसी) के तहत। 

 2021 में नेशनल हाइडर ो पावर कॉरपोरेशन (NHPC) में थथानांतररत। 

  रु्लाई 2025 तक कें िीय मवद्युत प्रामधकरण और कें िीय र्ल आयोग से मंरू्री प्राप्त की र्ाएगी। 

 वन अमधकार अमधमनयम के तहत वन मंरू्री (मदसंबर 2022 – फरवरी 2023)।  

 भू-राजनीमतक आयाि: 

 भारत ने अपै्रल 2023 में पामकस्तान के साथ मसंधु र्ल संमध में भागीदारी को मनलंमबत कर मदया था। 

 इस कदम ने मसंधु बेमसन नमदयो ंपर पनमबर्ली पररयोर्नाओ ंको आगे बढ़ाने के मलए अमतररि गमत दी। 

िहत्व:  

भारत के मलए 

  स्वच्छ नवीकरणीय ऊर्ाा के साथ ऊर्ाा सुरक्षा को मर्बूत करता  है। 

  नौकररयो,ं बुमनयादी ढां े और मबर्ली आपूमता के माध्यम से र्मू्म-कश्मीर में मवकास को बढ़ावा ममलेगा  

 पामकस्तान की  तुलना में पमिमी नमदयो ंपर रणनीमतक लाभ बढ़ाता है। 

जमू्म और कश्मीर के मलए 

 औद्योमगक मवकास और ऊर्ाा पहंु  को बढ़ावा देता है। 

 के्षत्र में र्ीवाश्म ईंधन पर मनभारता कम करता है। 



 

 रोर्गार पैदा करता है और थथानीय अथाव्यवथथा को बढ़ावा देता है। 

के्षत्रीय राजनीमत के मलए 

 पामकस्तान के साथ तनाव बढ़ सकता है, मर्सने ऐमतहामसक रूप से मसंधु बेमसन नमदयो ंपर भारतीय पररयोर्नाओ ंका 

मवरोध मकया है। 

  मनलंबन के बाद आईडबू्ल्यटी के तहत अपने अमधकारो ंको अमधकतम करने की मदशा में भारत के बदलाव को दशााता 

है। 

चुनौमतयो ां 

 पयाावरण संबंधी म ंताएँ: भूमम का र्लमग्नता, रै्व मवमवधता का नुकसान, समुदायो ंका मवथथापन। 

 मवत्तीय लागत: पररयोर्ना लागत ₹22,000 करोड़ से ₹ 31,380 करोड़ → बढ़ गई है। 

 भू-रार्नीमतक र्ोस्खम: पामकस्तान अंतररािर ीय स्तर पर आपमत्तयां उठा सकता है। 

 तकनीकी र्ोस्खम: भूकंपीय रूप से समक्रय महमालयी के्षत्र में होने से भूस्खलन, भूकंप का खतरा बढ़ र्ाता है। 

मनष्कषट:  

सावलोकोट र्लमवद्युत पररयोर्ना को मंरू्री  देना ऊर्ाा, मवकासात्मक और रणनीमतक प्रभावो ंके साथ एक ऐमतहामसक मनणाय 

है। यह नवीकरणीय ऊर्ाा के मलए भारत के प्रयास और मसंधु र्ल संमध पर इसके मवकमसत रुख पर प्रकाश डालता है। हालाँमक, 

पयाावरणीय स्थथरता और भू-रार्नीमतक स्थथरता के साथ मवकास को संतुमलत करना  पररयोर्ना की दीघाकामलक सफलता की 

कंुर्ी होगी। 

  

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: मसंधु र्ल संमध और भारत के ऊर्ाा सुरक्षा लक्ष्ो ंके संदभा में म नाब नदी पर सावलोकोट र्लमवद्युत पररयोर्ना को आगे 

बढ़ाने के भारत के मनणाय के महत्व पर   ाा करें । (250 शब्द) 
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रै्सा मक भारत सू ना का अमधकार (आरटीआई) अमधमनयम, 2005 की 20 वी ंवषागांठ मना रहा  है, एक नागररक ररपोटा एक 

म ंतार्नक प्रवृमत्त का खुलासा करती है: कई राज् सू ना आयोग (एसआईसी) और यहां तक मक कें िीय सू ना आयोग 

(सीआईसी) या  तो मनस्िय हैं या गंभीर रूप से कम कमा ारी हैं। इसके पररणामस्वरूप बड़ी संख्या में लंमबत मामले सामने 

आए हैं, र्हां आरटीआई अपीलो ंको हल करने में वषों लग सकते हैं - कभी-कभी दशको ंभी - शासन में पारदमशाता और 

र्वाबदेही को कमर्ोर करते हैं। 

 

स्थैमतक सांदभट (पृष्ठभूमि) 

 आरटीआई अमधमनयि, 2005: 

 नागररको ंको सावार्मनक प्रामधकरणो ंसे र्ानकारी प्राप्त करने के मलए सशि बनाने वाला ऐमतहामसक कानून। 

  कें ि और राज् स्तर पर सू ना आयोगो ंकी थथापना की। 

 उदे्दश्: पारदमशाता, र्वाबदेही सुमनमित करना और भ्रिा ार को कम करना। 



 

 कें द्रीय सूचना आयोग (सीआईसी): 

 कें ि सरकार के मवभागो ंके स्खलाफ अपीलो ंऔर मशकायतो ंको सुनता है। 

 मुख्य सू ना आयुि + सू ना आयुिो ंकी अध्यक्षता में। 

 राज्य सूचना आयोग (SIC): 

 राज् स्तरीय आरटीआई मशकायतो ंऔर अपीलो ंसे मनपटें। 

 राज् के मुख्य सू ना आयुि + राज् सू ना आयुिो ंकी अध्यक्षता में। 

 कानूनी सुरक्षा उपाय: 

 रािर पमत (सीआईसी)/राज्पाल (एसआईसी) द्वारा मनयुि आयुि। 

 मनष्पक्ष कामकार् सुमनमित करने के मलए मनमित कायाकाल और स्वतंत्रता। 

वतटिान सांदभट (सिाचार मवमशष्टताएाँ ) 

 मनस्िय SIC: छह राज्ो ं– झारखंड, महमा ल प्रदेश, तेलंगाना, गोवा, मत्रपुरा और मध्य प्रदेश – ने  रु्लाई 2024 और 

अकू्टबर 2025 के बी  कोई नई मनयुस्ि नही ंहोने के कारण SIC को पूरी तरह से मनस्िय कर मदया था. 

 आंमशक रूप से काम करने वाली एसआईसी: कनााटक, महारािर , तममलनाडु, मबहार - आयुिो ंकी पूरी संख्या के मबना 

काम कर रहे हैं। 

 सीआईसी स्थथमत: वतामान में  10 की अमनवाया संख्या में से केवल दो आयुिो ंके साथ काम कर रहा है। 

 केस बैकलॉग: 

 2024 में 2.4 लाख अपीलें दायर की गईं। 

 आयोग सालाना केवल 1.8 लाख मामलो ंका मनपटारा कर सकता  है → लंमबत मामलो ंकी संख्या बढ़ र्ाती 

है। 

 उदाहरण: तेलंगाना SIC  को  2025 में दायर अपील को हल करने में 29 साल लग सकते हैं। 

 राज्य-स्तरीय लांमबत (जून 2025): 

 महारािर : 95,340 

 कनााटक: 47,825 

 तममलनाडु: 41,059 

िहत्व:  

शासन के मलए 

 आरटीआई लोकतांमत्रक  र्वाबदेही के मलए नागररको ंके र्ानने के अमधकार  को सुमनमित करता → महत्वपूणा है। 

 आयोगो ंके कमर्ोर कामकार् से संथथानो ंमें मविास कम हो र्ाता है। 

नागररको ां के मलए 

 मवलंमबत अपीलें भ्रिा ार  मवरोधी उपकरण के रूप में आरटीआई की प्रभावशीलता को कम करती हैं। 

 नागररको ंकी मशकायतो ंका समाधान नही ंमकया र्ाता है, मर्ससे कल्ाणकारी अमधकारो ंतक पहंु  प्रभामवत होती है। 

पारदमशटता और लोकतांत्र के मलए 

 गैर-कायाात्मक एसआईसी सुशासन मसद्धांतो ंको कमर्ोर करते हैं । 

 यह अनुचे्छद 19 (1) (ए) – भाषण और अमभव्यस्ि की स्वतंत्रता की भावना का उलं्लघन करता है, क्योमंक सू ना का 

अमधकार अमभव्यस्ि की स्वतंत्रता से रु्ड़ा हुआ है। 



 

चुनौमतयो ां 

 ररस्ियां और अंडरस्टामफंग: समय पर मनयुस्ियो ंका अभाव। 

 भारी पेंडेंसी: लाखो ंमामले लंमबत, मनपटान दर बहुत कम 

 संथथागत कमर्ोरी: सीममत स्वायत्तता, बर्टीय बाधाएं। 

 रार्नीमतक प्रमतरोध: आरटीआई प्रवतान को मर्बूत करने के मलए अमनचु्छक सरकारें । 

मनष्कषट:  

आरटीआई अमधमनयम भारतीय लोकतंत्र में एक ऐमतहामसक सुधार था, लेमकन इसकी प्रभावशीलता को गैर-कायाात्मक आयोगो ं

और बढ़ते लंमबत मामलो ंके कारण कम मकया र्ा रहा है। आरटीआई को एक साथाक उपकरण बने रहने के मलए, समय पर 

मनयुस्ियां, पयााप्त स्टाफ, प्रमक्रयाओ ंका मडमर्टलीकरण और संथथागत स्वायत्तता को मर्बूत करना आवश्क है। आरटीआई 

व्यवथथा का स्वास्थ्य सीधे तौर पर भारतीय लोकतंत्र की ताकत और शासन में पारदमशाता को दशााता है। 

 

UPSC Prelims Practice Question   

प्रश्न : सू ना का अमधकार अमधमनयम, 2005 के संबंध में मनम्नमलस्खत में से कौन सा कथन सही है? 

1. यह कें िीय और राज् सू ना आयोगो ंकी थथापना का प्रावधान करता है। 

2. आयुिो ंकी मनयुस्ि क्रमशः  रािर पमत और राज्पालो ंद्वारा की र्ाती है। 

3. यह संमवधान के अनुचे्छद 32 के तहत एक वैधामनक अमधकार है। 

मवकल्प: 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

उत्तर: (a) 

 UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: "सू ना का अमधकार अमधमनयम पारदमशाता सुमनमित करने में एक मील का पत्थर था, लेमकन सू ना आयोगो ंमें ररस्ियो ं

और लंमबत मामलो ंके कारण इसके कायाान्वयन को गंभीर  ुनौमतयो ंका सामना करना पड़ रहा है। गंभीर रूप से   ाा करें । 

(150 शब्द) 
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रािर ीय अपराध ररकॉडा  बू्यरो (NCRB) ने  अपनी 2023 अपराध ररपोटा र्ारी की, मर्समें भारत में उभरते अपराध पैटना पर 

प्रकाश डाला गया है। र्बमक कुल हत्या  के मामलो ंमें कमी आई (-2.8%), अनुसूम त र्नर्ामतयो ं(एसटी) के स्खलाफ अपराधो ं

में म ंतार्नक 28.8% की वृस्द्ध हुई है और साइबर अपराधो ंमें 31.2% की वृस्द्ध हुई है  । ये रुझान कमर्ोर समुदायो ंमें शासन, 

कानून प्रवतान और सामामर्क न्याय के बारे में म ंताएं पैदा करते हैं। 

स्थैमतक सांदभट (पृष्ठभूमि)  

 एनसीआरबी 

 गृह मंत्रालय के तहत 1986 में थथामपत। 

 अपराध डेटा (आईपीसी + मवशेष और थथानीय कानून) एकत्र करता है, 

मवशे्लषण करता है और प्रकामशत करता है। 

 भारत में अपराध, आकस्िक मौतो,ं आत्महत्याओ ंऔर रे्ल के आंकड़ो ं

पर वामषाक ररपोटा प्रकामशत करता  है। 

 एनसीआरबी डेटा की प्रासांमगकता 

 नीमत मनमााताओ,ं कानून प्रवतान, न्यायपामलका और शोधकतााओ ं द्वारा 

उपयोग मकया र्ाता है। 

 अपराध हॉटस्पॉट और उभरते खतरो ंकी पह ान करने में मदद करता है। 

  ेतावनी: अपराध डेटा अक्सर ररपोमटिंग स्तरो ंपर मनभार करता है (अंडर-

ररपोमटिंग/ओवर-ररपोमटिंग सटीकता को प्रभामवत करती है)। 

 कानूनी ढाांचे 

 पॉक्सो अमधमनयम, 2012 – यौन अपराधो ंसे बच्ो ंका संरक्षण। 

 आईटी अमधमनयम, 2000 + संशोधन - साइबर अपराध। 

 अनुसूम त र्ामत/अनुसूम त र्नर्ामत (अत्या ार मनवारण) अमधमनयम, 

1989 – कमर्ोर समुदायो ंकी रक्षा करता है। 

वतामान संदभा (समा ार मवमशिताएँ - NCRB 2023 मनष्कषा) 

 सिग्र रुझान 

 हत्या के मामले: ↓ 2.8%। 

 ममहलाओ ंके स्खलाफ अपराध: ↑ 0.4% (लेमकन दहेर् से संबंमधत अपराध 

↑ 14.9%). 

 बच्ो ंके स्खलाफ अपराध: ↑ 9.2% (1,77,335 मामले; 96% मामलो ंमें 

अपराधी पीमड़त को र्ाना र्ाता था)। 

 अनुसूमचत जनजामतयो ां (एसटी) के ष्क्रिलाफ अपराध 

 ↑ 2023 में 28.8%. 

 ममणपुर में र्ातीय महंसा के कारण बड़ी वृस्द्ध  (मामले 2022 में 1 से बढ़कर 2023 में 3,399 हो गए)। 

 मध्य प्रदेश और रार्थथान में भी उच् अपराध दर दर्ा की गई  है, र्ो र्नर्ातीय भेद्यता को दशााती है। 

  



 

 साइबर अपराध 

 ↑ 2023 में 31.2%। 

 ज्ादातर मवत्तीय धोखाधड़ी और यौन शोषण से संबंमधत  हैं। 

 गहरी इंटरनेट पहंु  और मडमर्टल मवत्तीय उपयोग से पे्रररत। 

 पुमलमसंग  ुनौमतयाँ: इंटरनेट की सवाव्यापी प्रकृमत, अपरामधयो ंकी गुमनामी, सीमा पार के मुदे्द। 

िहत्व:  

शासन के मलए 

 र्ातीय  महंसा (रै्से, ममणपुर) के प्रबंधन में कानून-व्यवथथा की  ुनौमतयो ंको दशााता  है। 

  साइबर अपराध से मनपटने में संथथागत अंतराल को इंमगत करता है। 

किजोर सिूहो ां के मलए 

 अनुसूम त र्नर्ामतयां अत्या ार, मवथथापन और महंसा के अत्यमधक संपका  में हैं। 

 पॉक्सो और दहेर् मनषेध अमधमनयम रै्से मौरू्दा कानूनो ंके बावरू्द बचे् और ममहलाएं असुरमक्षत बनी हुई हैं। 

नीमत मनिाटण के मलए 

 मवशेष साइबर अपराध इकाइयो,ं फोरें मसक क्षमता और र्ागरूकता अमभयानो ंकी आवश्कता पर र्ोर मदया  

  आमदवामसयो ंके मलए समुदाय आधाररत सुरक्षा तंत्र के महत्व पर प्रकाश डाला  

चुनौमतयो ां 

 कम ररपोमटिंग और मवलंमबत डेटा: एनसीआरबी 2023 ररपोटा में 1 वषा की देरी हुई। 

 पुमलमसंग क्षमता: राज्ो ंमें पयााप्त मडमर्टल पुमलमसंग कौशल की कमी है। 

 न्यामयक देरी: अदालतो ंमें आपरामधक मामलो ंकी भारी पेंडेंसी। 

 सामामर्क मुदे्द: लगातार दहेर् हत्याएं, र्ामत-आधाररत महंसा और मलंग अपराध। 

मनष्कषट:  

एनसीआरबी 2023 ररपोटा भारत की सामामर्क वास्तमवकताओ ंका दपाण है। र्बमक हत्याओ ंमें मगरावट आ रही है, साइबर 

अपराध और आमदवामसयो ंके स्खलाफ अपराधो ंमें तेर्ी से वृस्द्ध पुमलमसंग, न्याय मवतरण और सामामर्क सुरक्षा में तत्काल सुधार 

की मांग करती है। कानून  और व्यवथथा बनाए रखने और न्याय बनाए रखने के मलए संथथागत क्षमता को मर्बूत करना, 

मडमर्टल पुमलमसंग में सुधार करना और कमर्ोर समूहो ंके मलए समावेशी शासन सुमनमित करना सवोच् प्राथममकता होनी 

 ामहए। 

 

UPSC Mains Practice Question   

प्रश्न: "एनसीआरबी 2023 के आंकड़ो ंसे पता  लता है मक अनुसूम त र्नर्ामतयो ंके स्खलाफ अपराधो ंऔर साइबर अपराधो ं

में खतरनाक वृस्द्ध हुई है। अंतमनामहत कारणो ंपर   ाा करें  और इस संदभा में भारत की आपरामधक न्याय प्रणाली को मर्बूत 

करने के उपाय सुझाएं। (150 शब्द) 
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सांदभट: 

15 अगस्त, 2025 को, भारत ने एक नए र्नसांस्ख्यकीय ममशन की घोषणा की, र्ो मुख्य रूप से बांग्लादेश और सीमावती के्षत्रो ं

से अमनमदाि आप्रवासन की मनगरानी पर कें मित है। हालांमक, मवशेषज्ो ंका तका  है मक भारत को एक समग्र र्नसांस्ख्यकीय 

ममशन की आवश्कता है र्ो प्रर्नन क्षमता, मृतु्य दर, प्रवासन, उम्र बढ़ने और के्षत्रीय असमानताओ ंकी व्यापक  ुनौमतयो ंका 

समाधान करने के मलए र्नसंख्या मनयंत्रण से परे हो। दुमनया के सबसे अमधक आबादी वाले रािर  के रूप में, भारत के 

र्नसांस्ख्यकीय पैटना रािर ीय नीमत और वैमिक   ााओ ंदोनो ंके कें ि में हैं। 

स्थैमतक सांदभट (पृष्ठभूमि) 

 र्नसांस्ख्यकी: र्नसंख्या संर ना का अध्ययन, मर्समें प्रर्नन क्षमता, मृतु्य दर और प्रवासन की प्रवृमत्त शाममल है। 

 भारत का जनसाांष्क्रिकीय लाभाांश: 

 भारत में दुमनया की सबसे बड़ी युवा आबादी (~ 65% 35 वषा से कम) है। 

GS. Paper 1– सािामजक िुदे्द 

UPSC Mains Practice Question:"भारत जनसाांष्क्रिकीय चौराहे पर िडा है। भारत िें प्रवासन, 

वृिावस्था और के्षत्रीय असिानताओां पर कें मद्रत एक सिग्र जनसाांष्क्रिकीय मिशन की आवश्यकता 

पर चचाट कीमजए।" (150 Words) 

 



 

  कामकार्ी उम्र की आबादी (15-64 वषा) के 2041 तक  रम पर पहंु ने की उम्मीद है। 

 इसका उपयोग करने के मलए रोर्गार, मशक्षा, स्वास्थ्य और सामामर्क सुरक्षा की आवश्कता होती है। 

 प्रिुि चुनौमतयााँ: 

 र्नसंख्या की उम्र बढ़ना (बुरु्गा आबादी में वृस्द्ध)। 

 आंतररक प्रवासन और के्षत्रीय र्नसांस्ख्यकीय असंतुलन। 

 कौशल अंतराल और असमान बुमनयादी ढां े का मवकास। 

वतटिान सांदभट (लेि से प्रिुि िुदे्द) 

1. व्यापक दायरे की आवश्यकता 

 र्नसांस्ख्यकी केवल र्नसंख्या के आकार के बारे में नही ंहै, बस्ि आयु मवतरण, के्षत्रीय मवमवधताओ ंऔर क्षमताओ ं

(मशक्षा, कौशल, स्वास्थ्य) के बारे में भी है। 

 नीमतयो ंको र्नसांस्ख्यकीय पररवतान में के्षत्रीय असमानताओ ंको प्रमतमबंमबत करना  ामहए। 

2. प्रवासन 

 प्रवासन सभी  के्षत्रो ंमें एक प्रमुख र्नसांस्ख्यकीय  ालक के रूप में उभर रहा है। 

िुदे्द: 

  गमतशीलता के संवैधामनक अमधकार के बावरू्द प्रवासी पह ान  को अक्सर खतरा →। 

 रार्नीमतक प्रव न प्रवामसयो ंको मतामधकार से वंम त करता है (उदाहरण के मलए, मतदान अमधकार, "सामान्य 

मनवासी" स्थथमत)। 

 मेर्बान के्षत्र अक्सर प्रवामसयो ंको सामामर्क और आमथाक रूप से हामशए पर रखते हैं। 

 एक र्नसांस्ख्यकीय ममशन  में प्रवासी संरक्षण और एकीकरण शाममल होना  ामहए। 

3. दीघाटयु और बुढापा 

 बढ़ती र्ीवन प्रत्याशा सामामर्क सुरक्षा और पेंशन प्रणामलयो ंके मलए  ुनौमतयां पैदा करती  है। 

 वतामान मॉडल राज् के समथान पर बहुत अमधक मनभार करता है;  कमा ाररयो ंको  सेवामनवृमत्त के मलए तैयार करने 

वाले मनयोिाओ ंके साथ एक साझा मॉडल की आवश्कता है। 

 र्ीवन के लंबे उत्पादक वषा बुरु्गों के आमथाक योगदान को  मफर से पररभामषत → हैं। 

4. नीमतगत मनमहताथट 

 र्नसांस्ख्यकी को योर्ना, नीमत मनमााण, मनगरानी और मूल्ांकन में शाममल मकया र्ाना  ामहए। 

  समावेशन, हामशए और मवमवधता के मुद्दो ं→ र्नसांस्ख्यकीय संवेदीकरण की आवश्कता  है। 

िहत्व:  

भारत के मलए 

  युवा कौशल और रोर्गार पर ध्यान कें मित करके र्नसांस्ख्यकीय लाभांश प्राप्त करने में मदद करता  है। 

 आंतररक असमानताओ ं(के्षत्रीय प्रवासन, बुमनयादी ढां े की कमी) को संबोमधत करता  है। 



 

 वृद्ध  आबादी बढ़ने के साथ थथायी सामामर्क सुरक्षा सुमनमित करता  है। 

शासन के मलए 

 स्वास्थ्य, मशक्षा, रोर्गार और प्रवासन नीमतयो ंको र्ोड़ने वाला समग्र ढां ा प्रदान करता  है। 

 र्नसंख्या के मुद्दो ंके मलए खंमडत, अल्पकामलक रार्नीमतक दृमिकोण से ब ा र्ाता है। 

वैमिक सांदभट के मलए 

 भारत, दुमनया के सबसे अमधक आबादी वाले रािर  के रूप में, र्नसांस्ख्यकीय शासन के मलए एक मॉडल हो सकता  है। 

 इसकी र्नसांस्ख्यकीय नीमतयां श्रम बार्ारो,ं वैमिक प्रवासन और आमथाक रुझानो ंको प्रभामवत करती हैं। 

चुनौमतयो ां 

 रार्नीमतक संवेदनशीलता: प्रवासन और र्नसंख्या बहस का अक्सर रार्नीमतकरण मकया र्ाता है। 

 कायाान्वयन अंतराल: र्नसांस्ख्यकीय मनयोर्न में कमर्ोर राज्-स्तरीय क्षमताएं। 

 सामामर्क असमानताएं: प्रर्नन क्षमता, मशक्षा और स्वास्थ्य देखभाल में के्षत्रीय असमानताएं। 

 संथथागत कमर्ोरी: एक कें िीय समन्वयक र्नसांस्ख्यकीय प्रामधकरण की अनुपस्थथमत। 

मनष्कषट:  

भारत एक र्नसांस्ख्यकीय  ौराहे पर खड़ा है। आव्रर्न मनयंत्रण या र्नसंख्या के आकार पर एक संकीणा ध्यान  अपयााप्त 

होगा। एक समग्र र्नसांस्ख्यकीय ममशन को प्रर्नन क्षमता, मृतु्य दर, प्रवासन, उम्र बढ़ने और के्षत्रीय असमानताओ ंको संबोमधत 

करना  ामहए। इसे मशक्षा, कौशल, स्वास्थ्य, आर्ीमवका और सामामर्क सुरक्षा को  नीमतगत ढां े में एकीकृत करना  ामहए, 

यह सुमनमित करना  ामहए मक भारत की र्नसांस्ख्यकीय मवमवधता एक  ुनौती के बर्ाय एक सच्ी ताकत बन र्ाए। 

 

 

 

 


