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भारत और कनाडा के संबंध साझा लोकतांत्रिक मूल्ो,ं कॉमनवेल्थ सदस्यता तथा 16 लाख से अत्रधक भारतीय मूल की प्रवासी 

आबादी से गहरे जुडे हैं। त्रिर भी, कनाडा में खात्रलस्तानी गत्रतत्रवत्रधयो ंको लेकर त्रिपक्षीय संबंधो ंमें तनाव बना रहा है। हाल ही 

में राष्ट्र ीय सुरक्षा सलाहकार (NSA) अत्रजत डोभाल और उनकी कनाडाई समकक्ष नाथाली डूइन के बीच नई त्रदल्ली में हुई वाताा 

इस तनावपूर्ा दौर के बाद संबंधो ंको त्रिर से पटरी पर लाने का एक प्रयास है। 

 

 

 



 

वततमान संदभत 

1. सुरक्षा वातात (डसतंबर 2025): 

o वाताा का कें द्र त्रबंदु रहा आतंकवाद-रोधी सहयोग, सूचना साझा करना और भारत में वांत्रित खात्रलस्तानी 

कायाकतााओ ंका प्रत्यपार्। 

o यह बैठक जून 2025 में जी-7 समे्मलन के दौरान प्रधानमंिी मोदी और प्रधानमंिी माका  कानी के बीच हुई चचाा 

की कडी मानी गई। 

o त्रनज्जर हत्याकांड (2023) से जुडे मुकदमे को वाताा में शात्रमल नही ंत्रकया गया तात्रक संवाद बात्रधत न हो। 

2. राजनडयक संबंध  ंकी बहाली: 

o दोनो ंदेशो ंने अपने उच्चायुक्ो ंकी पुनत्रनायुक्तक् की। 

o दो साल से रुकी हुई व्यापार वाताा और अन्य संवाद तंिो ंको पुनः  शुरू करने पर सहमत्रत। 

o कनाडाई प्रत्रतत्रनत्रधमंडल में वररष्ठ सुरक्षा अत्रधकारी और कूटनीत्रतज्ञ शात्रमल रहे। 

3. चुनौडतयााँ शेष: 

o कनाडा में खात्रलस्तानी समूह लगातार भारतीय दूतावास और राजनत्रयको ंको त्रनशाना बना रहे हैं (जैसे वैंकूवर 

वात्रर्ज्य दूतावास की घेराबंदी)। 

o भारत की मुख्य त्रचंता है त्रक कनाडा इन गत्रतत्रवत्रधयो ंको रोकने में प्रभावी नही ंरहा। 

स्थैडतक सन्दभत 

 प्रवासी कारक: कनाडा में भारत के बाहर सबसे बडी त्रसख आबादी है, जो वहााँ की आंतररक राजनीत्रत को प्रभात्रवत 

करती है। 

 संस्थागत ढााँचा: 2005 से रर्नीत्रतक साझेदारी, 2010 में परमारु् ऊजाा सहयोग समझौता। 

 आत्रथाक संबंध: 2022–23 में लगभग 8 अरब डॉलर का त्रिपक्षीय व्यापार। CEPA (व्यापक आत्रथाक भागीदारी समझौता) 

और FIPA (त्रनवेश संरक्षर् समझौता) पर वाताा जारी। 

 बहुपक्षीय सहयोग: G-20, UN, कॉमनवेल्थ, आका त्रटक काउंत्रसल इत्यात्रद मंचो ंपर सहयोग। 

डवशे्लषण 

 भारत के डलए महत्व: 

o कनाडा से यूरेत्रनयम आपूत्रता, तकनीकी सहयोग और आका त्रटक के्षि में रर्नीत्रतक भूत्रमका। 

o भारत चाहता है त्रक कनाडा खात्रलस्तानी गत्रतत्रवत्रधयो ंपर त्रनयंिर् करे और प्रत्यपार् संत्रध को मजबूत करे। 

 कनाडा के डलए महत्व: 

o भारत एक बडा आत्रथाक और रर्नीत्रतक भागीदार, सप्लाई चेन त्रवत्रवधीकरर् तथा इंडो-पैत्रसत्रिक रर्नीत्रत के 

त्रलए अहम। 

o लेत्रकन घरेलू राजनीत्रत और अत्रभव्यक्तक् की स्वतंिता के मुदे्द बाधा बनते हैं। 

 कूटनीडतक संतुलन: 

o त्रनज्जर मामले को वाताा से अलग रखना यह दशााता है त्रक दोनो ंदेश बडे मुद्दो ंको प्राथत्रमकता देना चाहते हैं। 

o त्रिर भी, बार-बार की चरमपंथी गत्रतत्रवत्रधयााँ भरोसे को चुनौती देती हैं। 

 



 

डनष्कषत 

नई त्रदल्ली में हुई भारत–कनाडा सुरक्षा वाताा दोनो ं देशो ंके संबंधो ंको पुनः  प्रगत्रत पर लाने का संकेत है। आतंकवाद-रोधी 

सहयोग और प्रत्यपार् जैसे मुदे्द कत्रठन अवश्य हैं, परंतु व्यापार, रक्षा और रर्नीत्रतक त्रहतो ंको देखते हुए संवाद बनाए रखना 

आवश्यक है। दीघाकात्रलक क्तस्थरता इस पर त्रनभार करेगी त्रक कनाडा भारत की सुरक्षा त्रचंताओ ंका समाधान कैसे करता है और 

दोनो ंदेश अपने साझा लोकतांत्रिक मूल्ो ंको सहयोग के आधार पर कैसे आगे बढाते हैं। 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques: भारत–कनाडा संबंध  ंके संदभत में CEPA और FIPA डकससे संबंडधत हैं? 

(a) रक्षा सहयोग 

(b) त्रनवेश एवं व्यापार सहयोग 

(c) आका त्रटक अनुसंधान सहयोग 

(d) परमारु् ऊजाा सहयोग 

Ans: (b) 

UPSC Mains Practice Question 

Ques: भारत–कनाडा संबंधो ंमें प्रवासी भारतीय समुदाय (Indian Diaspora) की भूत्रमका की समीक्षा कीत्रजए। क्या यह शक्तक् 

(asset) है या चुनौती (liability)? उदाहरर् सत्रहत स्पष्ट् कीत्रजए। (250 Words) 
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भारतीय तटरक्षक बल (Indian Coast Guard – ICG) भारत की 7,500 त्रकमी लंबी तटरेखा और त्रवत्रशष्ट् आत्रथाक के्षि (EEZ) 

की सुरक्षा में अहम भूत्रमका त्रनभाता है। ओत्रडशा के पारादीप बंदरगाह पर आद्य-शे्रर्ी की पहली िास्ट पेटर ोल वेसल आद्य 

का कमीशन होना तटीय सुरक्षा को मज़बूत करने और “मेक इन इंत्रडया” पहल को आगे बढाने की त्रदशा में एक महत्त्वपूर्ा 

कदम है। 

वततमान पररपे्रक्ष्य 

1. तकनीकी डवशेषताएाँ : 

o लंबाई: 51 मीटर; त्रवस्थापन: लगभग 320 टन। 

o दो डीज़ल इंजन (3000 KW) से संचात्रलत; 

अत्रधकतम गत्रत 28 नॉट्स। 

o सहनशक्तक्: 1,500 नॉत्रटकल मील। 

o स्वदेशी कंटर ोलेबल त्रपच प्रोपेलर (CPP) और 

त्रगयरबॉक्स से सुसक्तज्जत। 

2. स्वदेशीकरण: 

o 60% से अत्रधक स्वदेशी सामग्री का उपयोग। 

o आत्मत्रनभार भारत व रक्षा स्वदेशीकरर् नीत्रत के 

अनुरूप उपलक्ति। 

3. रणनीडतक महत्व: 

o त्रनगरानी, खोज एवं बचाव (SAR), तस्करी-रोधी, 

अवैध मिली पकडने-रोधी तथा प्रदूषर् त्रनयंिर् 

कायों में उपयोगी। 

o बंगाल की खाडी और पूवी तट की सुरक्षा में 

वृक्ति। 

स्थैडतक पररपे्रक्ष्य  

 भारतीय तटरक्षक बल (ICG): 1977 में स्थात्रपत, रक्षा 

मंिालय के अधीन। मुख्य काया – तटीय सुरक्षा, समुद्री 

कानून प्रवतान, पयाावरर् संरक्षर्, मानवीय सहायता। 

 बेडे की शक्तक्: वतामान में ~150 पोत और ~65 त्रवमान; 

लक्ष्य 2030 तक 200 पोत और 100 त्रवमान। 

 पारादीप बंदरगाह: पूवी तट का प्रमुख बंदरगाह; ऊजाा 

आयात (कोयला, कू्रड) और औद्योत्रगक गत्रतत्रवत्रधयो ंके त्रलए महत्त्वपूर्ा। 

 समुद्री सुरक्षा: भारत का EEZ लगभग 23.7 लाख वगा त्रकमी है; तटरक्षक बल का योगदान मिली पालन, समुद्री यातायात 

तथा गैर-पारंपररक खतरो ं(समुद्री डकैती, तस्करी, आतंकवाद) से त्रनपटने में अहम। 



 

त्रवशे्लषण 

 रर्नीत्रतक बढत:आद्य का कमीशत्रनंग भारत की समुद्री डोमेन जागरूकता (MDA) को मज़बूत करता है और नौसेना 

की गहरे समुद्र की क्षमताओ ंको तटीय सतका ता से पूरक करता है। 

 स्वदेशी प्रगत्रत: CPP और त्रगयरबॉक्स जैसे स्वदेशी उपकरर् आयात पर त्रनभारता घटाते हैं। 

 के्षिीय सुरक्षा: पूवी समुद्री तट की क्षमता बढाना भारत की Act East Policy और त्रहंद-प्रशांत के्षि में समुद्री मागों की 

सुरक्षा से जुडा हुआ है। 

डनष्कषत 

आईसीजीएस आद्य का कमीशत्रनंग भारत की समुद्री शक्तक् और रक्षा स्वदेशीकरर् की त्रदशा में महत्त्वपूर्ा उपलक्ति है। यह 

पोत न केवल तटीय सुरक्षा बक्ति गैर-पारंपररक समुद्री खतरो ंसे त्रनपटने में भी उपयोगी त्रसि होगा। दीघाकाल में ऐसे जहाज़ 

भारत को त्रहंद महासागर के्षि में “नेट त्रसक्योररटी प्रोवाइडर” बनने के लक्ष्य की ओर अग्रसर करें गे। 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques: ICGS Adamya के संदभत में डनम्नडलस्टखत कथन  ंपर डवचार कीडजए: 

1. यह भारतीय तटरक्षक बल की पहली Adamya-class िास्ट पेटर ोल वेसल है। 

2. इसमें स्वदेशी कंटर ोलेबल त्रपच प्रोपेलर (CPP) और त्रगयरबॉक्स लगे हैं। 

3. इसका अत्रधकतम त्रवस्थापन लगभग 3,200 टन है। 

उपयुाक् में से कौन-सा/से कथन सही है/हैं? 

(a) केवल 1 और 2 

(b) केवल 2 और 3 

(c) केवल 1 और 3 

(d) 1, 2 और 3 

Ans: (a)  
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17 त्रसतंबर, 2025 को सऊदी क्राउन त्रपं्रस मोहम्मद त्रबन सलमान और पात्रकस्तान के प्रधानमंिी शाहबाज शरीि ने Strategic 

Mutual Defence Agreement (SMDA) पर हस्ताक्षर त्रकए। यह समझौता दोनो ंदेशो ंके बीच सैन्य सहयोग को औपचाररक 

रूप देने का प्रयास है। हालााँत्रक यह के्षिीय सुरक्षा की बदलती पररक्तस्थत्रतयो ंमें, जैसे त्रक अमेररका की त्रवश्वसनीयता में त्रगरावट 

और ईरान–इज़राइल तनाव के मदे्दनज़र, एक रर्नीत्रतक कदम है, इसके प्रभावशीलता और स्थात्रयत्व पर सवाल बने हुए हैं। 

 



 

ऐडतहाडसक संदभत 

 प्रारंत्रभक सहयोग (1951 onwards): पात्रकस्तान के ~20,000 सैत्रनक 1979–89 में सऊदी अरब में तैनात थे, मुख्य 

रूप से पत्रवि स्थलो ंऔर ईरान/यमन की चुनौत्रतयो ंके क्तखलाि। 

 सहयोग में त्रगरावट: 1990 तक सभी सैत्रनक वापस बुला त्रलए गए; बाद में पात्रकस्तान ने खाडी युि (1990), इराक युि 

(2003) और यमन गृहयुि (2015) में तैनाती से इनकार त्रकया। 

 धारर्ा में अंतर: सऊदी नेतृत्व ने सैत्रनको ंको भुगतान प्राप्त त्रप्रटोररयन गाडा माना, जबत्रक पात्रकस्तानी कमांडरो ंको 

आदेशो ंका पालन करना अस्वीकाया लगा। 

वततमान संदभत और गणना 

1. सऊदी दृडष्ट्क ण: 

o अमेररकी सुरक्षा आश्वासन की त्रवश्वसनीयता घटने के बाद सुरक्षा त्रचंता। 

o ईरान के परमारु् खतरे के क्तखलाि बीमा। 

o सीमाएाँ : पहले से ही $100 त्रबत्रलयन के अमेररकी हत्रथयार, पात्रकस्तान–चीन गठबंधन और इज़राइल की परमारु् 

“रेड लाइन” की सावधानी। 

2. पाडकस्तान की दृडष्ट्: 

o ईरान, यमन या इज़राइल से युि की कोई इच्छा नही।ं 

o समझौते का उपयोग आत्रथाक मदद, तेल और हत्रथयार प्राप्त करने के त्रलए। 

o सऊदी और अमेररकी असुरक्षा का लाभ उठाकर भारत के क्तखलाि रर्नीत्रतक संतुलन। 

3. अमेररका का र ल: 

o SMDA के पीिे अमेररकी प्रोत्साहन, जैसा त्रक हाल की घटनाओ ंसे संकेत त्रमलता है। 

भारत पर प्रभाव 

 ऊजाा सुरक्षा: भारत दुत्रनया का तीसरा सबसे बडा तेल आयातक और सऊदी कू्रड का बडा खरीदार। 

 प्रवास और व्यापार: ~2.2 त्रमत्रलयन भारतीय सऊदी में, त्रिपक्षीय व्यापार ~ $50 त्रबत्रलयन। 

 रर्नीत्रतक संतुलन: सऊदी ने स्पष्ट् त्रकया त्रक भारत के साथ संबंध मजबूत हैं। 

 सुरक्षा: भारत को अरब सागर और IOR में सतका  रहना होगा और सऊदी के साथ रक्षा व कूटनीत्रतक सहयोग को 

मजबूत करना होगा। 

डवशे्लषण 

 प्रतीकात्मकता बनाम वास्तत्रवकता: SMDA अत्रधक प्रतीकात्मक और सुरक्षा बीमा जैसी है, वास्तत्रवक सैन्य गठबंधन 

नही।ं 

 पारस्पररक अत्रवश्वास: ऐत्रतहात्रसक त्रविलताओ ंऔर त्रभन्न खतरे की धारर्ा से सहयोग सीत्रमत रहेगा। 

 के्षिीय भू-राजनीत्रत: सऊदी अमेररका, चीन, ईरान और भारत के बीच संतुलन बना रही है, जबत्रक पात्रकस्तान आत्रथाक 

और रर्नीत्रतक लाभ तलाश रहा है। 

 



 

डनष्कषत 

सऊदी–पात्रकस्तान SMDA को सुरक्षा बीमा नीत्रत के रूप में देखना उत्रचत है। पात्रकस्तान आत्रथाक और सैन्य लाभ चाहता है, 

जबत्रक सऊदी अमेररका की घटती त्रवश्वसनीयता और ईरान–इज़राइल तनाव में प्रतीकात्मक आश्वासन चाहता है। भारत के त्रलए 

यह याद त्रदलाता है त्रक रर्नीत्रतक सतका ता, ऊजाा और रक्षा सहयोग को मजबूत करना, और अरब सागर में प्रभाव बनाए रखना 

आवश्यक है। 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques: Saudi Arabia और Pakistan ने हाल ही में डकस समझौते पर हस्ताक्षर डकए हैं? 

a) CEPA 

b) Strategic Mutual Defence Agreement 

c) FIPA 

d) GCC Security Pact 

Ans : b) 

UPSC Mains Practice Question    

Ques: भारत के रर्नीत्रतक और आत्रथाक त्रहतो ंके पररपे्रक्ष्य में SMDA की चुनौत्रतयो ंऔर अवसरो ंका मूल्ांकन कीत्रजए।  

(150 Words) 
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कोलकाता का सोनागािी भारत का सबसे पुराना और बडा रेड-लाइट त्रजला है, जहााँ लगभग 12,000 सेक्स वका सा रहती हैं। 

दशको ंसे यह समुदाय सामात्रजक कलंक, त्रहंसा, शोषर् और मूलभूत अत्रधकारो ंकी कमी का सामना कर रहा है, बावजूद इसके 

त्रक यह सावाजत्रनक स्वास्थ्य जैसे HIV/AIDS रोकथाम में योगदान देता रहा है। दुबाार मत्रहला समन्वय सत्रमत्रत (DMSC), जो 30 

साल पूरे कर रही है, सेक्स वका सा और टर ांसजेंडर समुदाय के श्रत्रमक अत्रधकार, सामात्रजक मान्यता और सशक्तक्करर् के त्रलए 

अग्रर्ी रही है। 



 

वततमान संदभत 

1. सामुदाडयक संगठन और सशस्टिकरण: 

o DMSC ने 1992 में WHO के सहयोग से कंडोम त्रवतरर् शुरू त्रकया और धीरे-धीरे स्वयं-त्रनदेत्रशत अत्रधकार 

आधाररत संगठन बन गई। 

o समुदाय ने राशन काडा , आधार, बैंक खाते और श्रत्रमक लाभ पाने के त्रलए संघषा त्रकया। 

o USHA Cooperative जैसी सहकारी सत्रमत्रतयो ंके माध्यम से त्रवत्तीय साक्षरता और मानव तस्करी से बचाव के 

प्रयास त्रकए गए। 

2. सांसृ्कडतक भागीदारी और मान्यता: 

o सेक्स वका सा को ऐत्रतहात्रसक रूप से दुगाा पूजा में शात्रमल होने से रोका गया, जबत्रक त्रमट्टी स्वयं उनके के्षि से 

आती थी। 

o कानूनी लडाई के बाद सीत्रमत भागीदारी संभव हुई, जो सामात्रजक मान्यता की त्रदशा में एक कदम है। 

3. मुख्य चुनौडतयााँ: 

o ग्राहको ंऔर दलालो ंसे त्रहंसा और दुव्यावहार, सामात्रजक बत्रहष्कार और आत्रथाक असुरक्षा। 

o कानूनी अस्पष्ट्ता: भारत में सेक्स वका  पूरी तरह से त्रडत्रक्रत्रमनलाइज नही ंहै, त्रजससे मानवात्रधकारो ंकी सुरक्षा 

सीत्रमत रहती है। 

o पाररवाररक और सामात्रजक दबाव: कई लोग अपने पेशे को िुपाते हैं। 

स्थैडतक संदभत (UPSC के डलए) 

 कानूनी ढांचा: 

o IPC की धारा 354A, 370, 372 शोषर् को अपराध मानती हैं, लेत्रकन वयस्क सै्वक्तच्छक सेक्स वका  को स्पष्ट् 

रूप से अपराध नही ंमानती। 

o सुप्रीम कोटा के िैसले (जैसे Budhadev Karmaskar vs West Bengal, 2011) ने सेक्स वका सा की गररमा 

और स्वायत्तता पर जोर त्रदया। 

 श्रम और सामाडजक सुरक्षा: 

o सेक्स वका सा श्रम कानूनो ं के तहत शात्रमल होने, नू्यनतम वेतन, स्वास्थ्य सुत्रवधाएाँ , मातृत्व अत्रधकार और 

सामात्रजक योजनाओ ंका लाभ पाने की मांग करती हैं। 

 सावतजडनक स्वास्थ्य: 

o DMSC जैसी सामुदात्रयक पहल HIV/AIDS रोकथाम और सुरत्रक्षत यौन व्यवहार को बढावा देने में कें द्रीय रही 

हैं। 

डवशे्लषण 

 संगठन के माध्यम से सशक्तक्करर्: DMSC त्रदखाती है त्रक स्वयं प्रत्रतत्रनत्रधत्व आवश्यक है; बाहरी लोग अक्सर 

वास्तत्रवकता को गलत तरीके से प्रसु्तत करते हैं। 

 अत्रधकार और श्रम का संयोजन: सेक्स वका  को वैध श्रम मान्यता त्रमलने पर कानूनी सुरक्षा, स्वास्थ्य, सामात्रजक सुरक्षा 

और त्रवत्तीय समावेशन सुत्रनत्रित हो सकता है। 

 सामात्रजक कलंक बनाम नीत्रत: दशको ंकी सत्रक्रयता के बावजूद सामात्रजक पूवााग्रह जारी है, त्रजससे आत्रथाक और 

मानत्रसक असुरक्षा रहती है। 



 

 त्रलंग और जात्रत का आयाम: अत्रधकांश वका सा हात्रशए पर समुदायो ंसे हैं; सशक्तक्करर् योजनाओ ंमें लैंत्रगक न्याय और 

आत्रथाक समानता शात्रमल होनी चात्रहए। 

डनष्कषत 

सोनागािी की कहानी यह स्पष्ट् करती है त्रक अत्रधकारो ंकी पहचान ही शोषर् और अत्याचार को रोक सकती है। DMSC की 

30 वषीय यािा ने त्रदखाया त्रक सामुदात्रयक नेतृत्व, कानूनी लडाई और सामात्रजक जागरूकता में पररवतान की शक्तक् है। भारत 

के त्रलए यह संदेश है त्रक हात्रशए पर रह रहे समुदायो ंकी गररमा, स्वास्थ्य और आत्रथाक अत्रधकारो ंकी सुरक्षा सामात्रजक न्याय, 

सावाजत्रनक स्वास्थ्य और समावेशी त्रवकास के त्रलए महत्वपूर्ा है। सेक्स वका  को त्रडत्रक्रत्रमनलाइज करना और श्रम कानूनो ंमें 

शात्रमल करना अगले कदम होने चात्रहए तात्रक “केवल अत्रधकार ही गलत्रतयो ंको रोक सकें । 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques : DMSC (Durbar Mahila Samanwaya Committee) के बारे में सही कथन चुनें: 

a) यह केवल टर ांसजेंडर समुदाय के त्रलए काम करता है। 

b) यह सामुदात्रयक नेतृत्व वाली संस्था है जो सेक्स वका सा के अत्रधकारो ंके त्रलए काम करती है। 

c) यह 2010 में WHO के सहयोग से HIV-AIDS रोकथाम कायाक्रम शुरू त्रकया। 

d) यह केवल त्रवत्तीय सहायता प्रदान करता है।  

Ans: b) 

UPSC Mains Practice Question   

Ques : भारतीय श्रम कानूनो ंमें सेक्स वका सा को शात्रमल करने के िायदे और चुनौत्रतयााँ चचाा कीत्रजए। (150 Words) 
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कनााटक भारत का पहला राज्य था त्रजसने 2016 में एकल-उपयोग प्लाक्तस्टक (SUPs) पर कानून बनाया। बावजूद इसके, िल, 

चाय, कटोरी, पे्लट आत्रद में प्लाक्तस्टक का उपयोग आम जीवन में लगातार जारी है। यह समस्या मुख्य रूप से कमजोर प्रवतान, 

नागररक उदासीनता और आत्रथाक लाभ के कारर् बनी हुई है। SUPs न केवल पयाावरर् को नुकसान पहंुचाते हैं, बक्ति मानव 

स्वास्थ्य और पाररक्तस्थत्रतकी तंि पर गंभीर प्रभाव डालते हैं। 



 

वततमान संदभत 

1. प्रभाव और मात्रा: 

o कनााटक में सालाना लगभग 3.6 लाख टन प्लाक्तस्टक कचरा उत्पन्न होता है, त्रजसमें से केवल ~30% ररसाइक्तलंग 

इकाइयो ंतक पहुाँचता है। 

o SUPs सूक्ष्म प्लाक्तस्टक (microplastics) में टूटकर त्रमट्टी, पानी, पौधो ं और मनुष्ो ं में पहुाँचते हैं, त्रजससे 

हाइपोथायरायत्रडज़्म, सूजन, श्वसन रोग जैसी समस्याएाँ  उत्पन्न होती हैं। 

o शहरी जानवर प्लाक्तस्टक खाते हैं, त्रजससे पाररक्तस्थत्रतकी पर भी नकारात्मक प्रभाव पडता है। 

2. प्रवततन की चुनौडतयााँ: 

o 1,65,964 संस्थानो ं की जांच और 1,012 टन प्लाक्तस्टक जब्त करने के बावजूद, प्रवतान कमाचारी कमी, 

प्रशासत्रनक ढील और ग्रामीर् सहयोग की कमी के कारर् कमजोर है। 

o अवैध उत्पादन इकाइयााँ और राज्य-आधाररत सप्लाई नेटवका  सत्रक्रय हैं। 

o SUPs की उच्च मुनािाखोरी और सुत्रवधा, त्रवकल्ो ंको कमजोर करती है। 

3. नीडत और अवसंरचना की कमी: 

o Extended Producer Responsibility (EPR) मौजूद है लेत्रकन रीसाइक्तलंग क्षमता अधूरी और अक्सर 

अयोग्य है। 

o जनता में जागरूकता अत्रभयान की कमी और अपूर्ा कचरा पृथक्करर् अनुपालन में बाधा डालते हैं। 

o ग्रामीर् बाजार और “सांथे” प्रर्ाली प्रवतान से बाहर हैं। 

स्थैडतक संदभत 

 कानूनी ढांचा: 

o पयाावरर् (संरक्षर्) अत्रधत्रनयम, 1986 राज्यो ंको हात्रनकारक पदाथों पर त्रनयंिर् का अत्रधकार देता है। 

o कें द्रीय SUPs प्रत्रतबंध (2019-21) ने त्रनमाार्, आयात और त्रबक्री को सीत्रमत त्रकया। 

 अंतरातष्ट्र ीय प्रडतबद्धताएाँ : 

o UN SDG 12 और UNEA प्रस्ताव प्लाक्तस्टक प्रदूषर् कम करने का लक्ष्य रखते हैं। 

 तकनीकी उपाय: 

o रीसाइक्तलंग, बायोप्लाक्तस्टक, वेस्ट-टू-एनजी आत्रद उपाय हैं, पर उनका उपयोग कम है। 

o कचरा संग्रहर् में सामुदात्रयक सहभात्रगता महत्वपूर्ा है। 

डवशे्लषण 

 नीत्रत और कायाान्वयन का अंतर: कानून होने के बावजूद कमी, कमाचारी अभाव और भ्रष्ट्ाचार SUPs को बढावा देते 

हैं। 

 आत्रथाक कारर्: उच्च लाभ और सुत्रवधा SUPs की मांग बनाए रखते हैं। 

 स्वास्थ्य और पयाावरर्: microplastics प्रदूषर् मानव और पयाावरर् स्वास्थ्य के बीच अटूट संबंध दशााता है। 

 बहु-त्रहतधारक त्रजमे्मदारी: त्रनमााता, त्रवतरक, नगर त्रनकाय और नागररक—सभी को भूत्रमका त्रनभानी होगी; केवल EPR 

पयााप्त नही ंहै। 



 

डनष्कषत 

कनााटक का SUP प्रत्रतबंध त्रदखाता है त्रक शीषा-नीत्रत माि पयााप्त नही ंहै। प्रभावी समाधान के त्रलए आवश्यक है: 

 EPR फे्रमवका  को मजबूत करना, 

 त्रवकल्ो ंको प्रोत्सात्रहत करना, 

 जागरूकता अत्रभयान चलाना, 

 प्रवतान और त्रनरीक्षर् बढाना, 

 कचरा पृथक्करर् और रीसाइक्तलंग अवसंरचना सुधारना। 

यत्रद यह प्रर्ालीगत सुधार नही ंहोगें, तो SUP प्रत्रतबंध प्रतीकात्मक ही रह जाएगा, जो पयाावरर् और सावाजत्रनक स्वास्थ्य पर 

प्रभावी त्रनयंिर् में असिल रहेगा। 

UPSC Prelims Practice Question   

Ques: “Extended Producer Responsibility (EPR)” का मुख्य उदे्दश्य क्या है? 

a) कचरा प्रबंधन में उद्योगो ंकी त्रजमे्मदारी सुत्रनत्रित करना 

b) नागररको ंको प्लाक्तस्टक उपयोग से रोकना 

c) प्लाक्तस्टक के त्रवकल् त्रवकत्रसत करना 

d) सरकार को अत्रतररक् कर राजस्व देना  

Ans: a)  

UPSC Mains Practice Question   

Ques: माइक्रोप्लाक्तस्टक प्रदूषर् मानव स्वास्थ्य और पाररक्तस्थत्रतकी तंि के त्रलए गंभीर खतरा है। इस कथन का पयाावरर् और 

स्वास्थ्य दृत्रष्ट्कोर् से त्रवशे्लषर् करें । (150 Words) 
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Context : 

ब्राज़ील में आयोत्रजत 2025 ग्लोबल कॉन्फ्फ्रें स ऑन लाइमेट एंड हेल्थ ने बेलेम हेल्थ एक्शन प्लान को आकार त्रदया, त्रजसमें 

वैत्रश्वक स्तर पर जलवायु और स्वास्थ्य नीत्रत को एकीकृत करने की आवश्यकता पर बल त्रदया गया। भारत, अपने कल्ार्कारी 

कायाक्रमो ंके माध्यम से जो अप्रत्यक्ष रूप से जलवायु और स्वास्थ्य में सह-लाभ लाते हैं, समे्मलन में अनुपक्तस्थत रहा। त्रिर भी, 

इसका अनुभव अंतरसंगत्रठत, स्वास्थ्य-आधाररत जलवायु कायाान्वयन के त्रलए महत्वपूर्ा सबक प्रदान करता है। 

GS. Paper 02 & 03 –  International Relations & Environment 

UPSC Mains Practice Question: ग्लोबल साउथ देशो ं के त्रलए भारत का त्रवकासात्मक 

दृत्रष्ट्कोर् जलवायु-स्वास्थ्य नीत्रत के संदभा में क्यो ंमहत्वपूर्ा है? (150 Words) 

 



 

वततमान पररपे्रक्ष्य 

1. अंतरसंगडठत कायतक्रम और सह-लाभ: 

o प्रधानमंिी पोषर् शक्तक् त्रनमाार् (PM POSHAN): कुपोषर् को रोकने के साथ जलवायु-प्रत्रतरोधी अनाज को 

बढावा देता है और स्वास्थ्य, त्रशक्षा, कृत्रष को जोडता है। 

o स्वच्छ भारत अत्रभयान: स्वच्छता, सावाजत्रनक स्वास्थ्य और पयाावरर्ीय क्तस्थरता में सुधार। 

o प्रधानमंिी उज्ज्वला योजना (PMUY): स्वच्छ ईंधन, घर में वायु प्रदूषर् कम करता है और काबान उत्सजान 

घटाता है। 

o मनरेगा के पयाावरर्ीय काया: ग्रामीर् आजीत्रवका सुधारते हुए पाररक्तस्थत्रतकी तंि का संरक्षर्। 

2. सफलता के प्रमुख कारक: 

o राजनीत्रतक नेतृत्व: उच्च स्तरीय समथान से मंिालयो ंमें समन्वय और सावाजत्रनक समथान बढता है। 

o सामुदात्रयक भागीदारी: सांसृ्कत्रतक प्रतीको ंऔर Grassroots समथान से नीत्रतयो ंको अपनाना आसान होता है। 

o संस्थागत आधार: मौजूदा संस्थाओ ं(आशा कायाकताा, स्वयं सहायता समूह, पंचायत प्रत्रतत्रनत्रध) का उपयोग, द 

duplicacy को रोकता है। 

3. मुख्य चुनौडतयााँ: 

o अलग-अलग त्रवभागीय ढांचे से अंतरसंगत्रठत कायाान्वयन बात्रधत। 

o आत्रथाक और सांसृ्कत्रतक बाधाएाँ  समान पहुाँच में रुकावट डालती हैं (जैसे PMUY में ररत्रिल लागत)। 

o पररर्ामो ंपर ध्यान देना आवश्यक है, त्रसिा  आउटपुट तक सीत्रमत नही ंरहना चात्रहए। 

स्थैडतक और सैद्धांडतक संदभत 

 SDG त्रलंक: SDG 3 (अच्छा स्वास्थ्य और कल्ार्), SDG 13 (जलवायु कारावाई), SDG 2 (भूख त्रमटाना)। 

 वैत्रश्वक जलवायु शासन: बेलेम प्लान में जलवायु-स्वास्थ्य रर्नीत्रतयो ंके एकीकरर् पर जोर। 

 नीत्रत उपकरर्: स्वास्थ्य प्रभाव मूल्ांकन, सामुदात्रयक जागरूकता, अंतर-मंिालयी समन्वय। 

डवशे्लषण 

 एकीकरर् बनाम पृथक्करर्: भारत के कायाक्रम त्रदखाते हैं त्रक गैर-स्वास्थ्य नीत्रतयााँ भी स्वास्थ्य में सह-लाभ और 

पयाावरर्ीय सुधार ला सकती हैं। 

 शासन त्रशक्षा: रर्नीत्रतक प्राथत्रमकता, प्रत्रक्रयात्मक समेकन, और सहभात्रगता कायाान्वयन जलवायु-स्वास्थ्य शासन के 

तीन प्रमुख सं्तभ हैं। 

 वैत्रश्वक संदभा में महत्व: भारत का दृत्रष्ट्कोर् Global South देशो ंके त्रलए मॉडल है, जहां त्रवकास, स्वास्थ्य और जलवायु 

लक्ष्यो ंको साथ-साथ संबोत्रधत त्रकया जा सकता है। 

डनष्कषत 

भारत का अनुभव स्पष्ट् करता है त्रक जलवायु और स्वास्थ्य चुनौत्रतयााँ आपस में जुडी हैं, त्रजन्हें समक्तन्वत, अंतरसंगत्रठत और समग्र 

सामात्रजक दृत्रष्ट्कोर् से ही हल त्रकया जा सकता है। कल्ार्कारी योजनाओ,ं संस्थागत अनुभव और सामुदात्रयक भागीदारी के 

माध्यम से गुर्ात्मक और दीघाकात्रलक पररर्ाम प्राप्त त्रकए जा सकते हैं। COP30 के दृत्रष्ट्कोर् से भारत को यह अवसर है त्रक 

वह स्वास्थ्य-आधाररत जलवायु शासन का वैत्रश्वक उदाहरर् प्रसु्तत करे। 


