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Page 05 : GS 2 : भारतीय राजव्यिथिा/प्रारंसभक परीक्षा  

जैसा कि भारतीय िमु्यकिस्ट पार्टी (सीपीआई) किसंबर 2025 में राजिीकति जुडाव िी एि सिी पूरी िर रही है, इसिी यात्रा 

भारत िे स्वतंत्रता संग्राम, राष्ट्र -किमााण और लोितांकत्रि समेिि में वामपंथी राजिीकत िी ऐकतहाकसि भूकमिा िा गंभीर रूप 

से आिलि िरिे िा अवसर प्रिाि िरती है। शताब्दी िेवल प्रतीिात्मि िही ंहै; यह समिालीि राजिीकति और आकथाि 

चुिौकतयो ंिे बीच सामाकजि न्याय, आकथाि समािता, धमाकिरपेक्षता और भारतीय लोितंत्र िी प्रिृकत िे स्थायी प्रश्ो ंपर कवचार 

िरिे िो आमंकत्रत िरता है। 

 

भारत के स्वतंत्रता संग्राम में CPI का ऐसतहाससक महत्व 

सीपीआई 1925 में औपकिवेकशि शोषण और वैकिि समाजवािी आंिोलिो ंिी पृष्ठभूकम िे खिलाफ उभरा, कवशेष रूप से 

1917 िी रूसी क्ांकत से पे्रररत था। उिारवािी राष्ट्र वािी दृकष्ट्िोणो ंिे कवपरीत, सीपीआई िे उपकिवेशवाि िो िेवल एि 

राजिीकति अधीिता िे बजाय आकथाि शोषण िी एि संरचिात्मि प्रणाली िे रूप में िेिा। 

प्रमकख ऐसतहाससक य गदान  ंमें शासमल हैं: 

 पूणा स्वतंत्रता पर जोर िेिर स्वतंत्रता आंिोलि िो िट्टरपंथी बिािा जब प्रभुत्व िी खस्थकत पर अभी भी बहस चल रही 

थी। 

 एि संकवधाि सभा िी प्रारंकभि विालत, जो बाि में भारत िे लोितांकत्रि पररवताि िे कलए िें द्रीय थी। 

 तेलंगािा सशस्त्र संघषा, तेभागा आंिोलि और पुन्नप्रा-वायलार कवद्रोह जैसे जि संघषों िे माध्यम से श्रकमिो ंऔर किसािो ं

िी लामबंिी, राष्ट्र वाि िो जमीिी स्तर पर प्रकतरोध िे भीतर शाकमल िरिा। 



 

 भारतीय सामाकजि-आकथाि वास्तकविताओ ंिे साथ मार्क्ावािी कसद्ांत िा एिीिरण, कवशेष रूप से वगा शोषण िो 

जाकत उत्पीडि िे साथ जोडिर, एि ऐसा दृकष्ट्िोण कजसिे सामाकजि न्याय िे अथा िो व्यापि बिाया। 

 इि हस्तके्षपो ंिे यह सुकिकित किया कि भारत िा स्वतंत्रता संग्राम अकभजात वगा िी वातााओ ंति ही सीकमत िही ंथा, बखि 

जि भागीिारी पर आधाररत था। 

स्वतंत्रता के बाद राष्ट्र -सनमाुण में भूसमका 

 1947 िे बाि, सीपीआई िे िुि िो िेवल राजिीकति स्वतंत्रता िे बजाय सामाकजि-आकथाि लोितंत्र िे रक्षि िे रूप 

में स्थाकपत किया। 

स्वतंत्रता के बाद इसके य गदान में शासमल हैं: 

  िेरल, पकिम बंगाल, कत्रपुरा और तकमलिाडु जैसे राज्ो ंमें भूकम सुधार और भूस्वाकमत्व िो ित्म िरिा। 

 र्टर ेड यूकियि अकधिारो,ं नू्यितम मजिूरी और सामाकजि सुरक्षा तंत्र िो मजबूत िरिा। 

 आकथाि  संप्रभुता और समावेशी कविास सुकिकित िरिे िे कलए सावाजकिि के्षत्र िे कवस्तार और राष्ट्र ीयिरण (बैंि, 

िोयला, बीमा) िी विालत। 

 संघवाि, भाषाई कवकवधता और धमाकिरपेक्षता िी रक्षा, भारत िी बहुलवािी लोितांकत्रि संरचिा िो मजबूत िरती है। 

 इिमें से िई कवचारो ंिे संवैधाकिि मूल्ो ंऔर िीकतगत बहसो ंिो प्रभाकवत किया, भले ही पूरी तरह से लागू ि हो। 

समकालीन प्रासंसगकता और चकनौसतयााँ 

 यह लेि सीपीआई िी शताब्दी िो बढ़ती असमािता, बेरोजगारी, श्रम िे अिौपचाररिीिरण और वैचाररि धु्रवीिरण 

द्वारा कचकित लोितांकत्रि तिाव िे संिभा में रिता है। 

हाइलाइट की गई प्रमकख सचंताओ ंमें शासमल हैं: 

 राष्ट्र ीय स्वयंसेवि संघ-भारतीय जिता पार्टी िी राजिीकत िे िारण संवैधाकिि मूल्ो ंिा िकथत क्षरण, कवशेष रूप से 

धमाकिरपेक्षता और संस्थागत स्वायत्तता िे संबंध में। 

 आकथाि शखि िा िें द्रीिरण और श्रम सुरक्षा िा िमजोर होिा, सामाकजि न्याय िो िमजोर िरिा। 

 असहमकत, िागररि स्वतंत्रता और लोितांकत्रि बहुलवाि िे कलए जगह में कगरावर्ट। 

 यूपीएससी िे दृकष्ट्िोण से, यह संवैधाकिि िैकतिता, संस्थागत लचीलापि, संघवाि और लोितांकत्रि जवाबिेही से संबंकधत 

महत्वपूणा जीएस-II मुद्ो ंिे साथ-साथ समावेशी कविास और श्रम सुधारो ंपर जीएस-III कचंताओ ं िो उठाता है। 

महत्वपूणु मूल्ांकन (उत्तर संिरु्न) 

 जबकि सीपीआई िी वैचाररि कवरासत महत्वपूणा है, एि संतुकलत कवशे्लषण िो स्वीिार िरिा चाकहए: 

 हाल िे िशिो ंमें वाम िलो ंिा चुिावी हाकशये पर जािा। 

 प्रौद्योकगिी, कवत्त और वैिीिरण द्वारा संचाकलत समिालीि पंूजीवाि िे कलए शास्त्रीय मार्क्ावािी ढांचे िो अपिािे में 

िकठिाई। 

 वैचाररि िठोरता िे कबिा व्यापि आधार वाले लोितांकत्रि गठबंधि बिािे िी चुिौती। 

 इस प्रिार, शताब्दी उत्सव िे रूप में आत्मकिरीक्षण िा उतिा ही क्षण है। 

सनष्करु् 



 

भारतीय िमु्यकिस्ट पार्टी िी शताब्दी इस बात िी याि किलाती है कि भारत िा लोितंत्र ि िेवल राजिीकति स्वतंत्रता िे 

माध्यम से बखि आकथाि न्याय, सामाकजि समािता और धमाकिरपेक्षता िे कलए किरंतर संघषों िे माध्यम से भी बिा था। बढ़ती 

असमािताओ ं और लोितांकत्रि कचंताओ ं िे युग में, जि लामबंिी, संवैधाकििता और सामाकजि न्याय पर सीपीआई िा 

ऐकतहाकसि जोर मािि प्रासंकगिता िो बरिरार रिता है।  

भारत िे भकवष्य िे कलए, चुिौती वैचाररि पुिरुत्थािवाि में िही ंहै, बखि लोितांकत्रि राजिीकत िो िवीिीिृत िरिे में है जो 

कविास िो समािता िे साथ, अकधिार िो जवाबिेही िे साथ और राष्ट्र वाि िो बहुलवाि िे साथ समेर्ट सिती है। इसकलए, 

लाल झंडे िी कवरासत िो अंततः  सामाकजि, आकथाि और राजिीकति न्याय िे संवैधाकिि वािे िे साथ लंगर डालते हुए 

अिुिूलि िरिे िी क्षमता से आंिा जािा चाकहए। 

UPSC मकख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न: भारत में कम्यकसनस्ट आंद लन के संदभु में, सनम्नसलस्खत किन  ंपर सिचार कीसजए: 

1. संकवधाि सभा िी मांग िो मुख्यधारा िी राष्ट्र वािी मांग बििे से पहले िमु्यकिस्ट समूहो ंद्वारा व्यवखस्थत रूप से व्यि किया 

गया था। 

2. भारतीय िमु्यकिस्ट पार्टी िे उपकिवेशवाि िो मुख्य रूप से शोषण िी आकथाि प्रणाली िे बजाय एि राजिीकति समस्या 

िे रूप में िेिा। 

3. भारत में प्रारंसभक कम्यकसनस्ट आंद लन िैसिक समाजिादी सिकास से काफी प्रभासित िे, खासकर 1917 के बाद। 

उपयकुक्त किन  ंमें से कौन-सा/से सही है/हैं? 

A. िेवल 1 और 3 

B. िेवल 1 

C. िेवल 2 और 3 

D. 1, 2 और 3 

उत्तर: a) 

UPSC मकख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न: "भारतीय कम्यकसनस्ट पाटी ने स्वतंत्रता संग्राम क  एक कक लीन िाताु से जन-आर्ाररत आंद लन में बदलने में 

महत्वपूणु भूसमका सनभाई। उपयकक्त उदाहरण  ंके साि गंभीर रूप से जांच करें। (150 शब्द) 

 

 

 

 

 

 



 

Page 06 : GS 2 : सामासजक न्याय    

भारत िे महापंजीयि िे िायाालय द्वारा जारी "मृतु्य िे िारण िे कचकित्सा प्रमाणि पर वाकषाि ररपोर्टा, 2023" एि महत्वपूणा 

सावाजकिि स्वास्थ्य चुिौती पर प्रिाश डालती है: 2023 में भारत में सभी कचकित्सिीय रूप से प्रमाकणत मौतो ंमें से 36.4 

प्रकतशत िे कलए संचार प्रणाली िे रोग कजमे्मिार थे, कजससे वे मृतु्य िर िा प्रमुि िारण बि गए। किष्कषा भारत िे बढ़ते गैर-

संचारी रोग (एिसीडी) िे बोझ िो रेिांकित िरते हैं और मृतु्य पंजीिरण और स्वास्थ्य किगरािी में प्रणालीगत अंतराल िो 

उजागर िरते हैं। 

 

ररप टु के मकख्य सनष्करु् 

1. संचार प्रणाली र ग  ंका प्रभकत्व 

 संचार प्रणाली रोगो ं(सीवीडी) िे कचकित्सिीय रूप से प्रमाकणत मौतो ंमें से एि कतहाई से अकधि िा गठि किया। 

 इिमें से 50% से अकधि मौतें फुफु्फसीय पररसंचरण कविारो ंऔर अन्य हृिय रोगो ंिे िारण हुईं। 



 

 2022 िे स्तर (40% से अकधि) से कगरावर्ट िे बावजूि, सीवीडी मृतु्य िर में सबसे बडा योगिाििताा बिा हुआ है। 

2. आयक-िार मृत्यक दर पैटनु 

 संचार रोगो ंिे िारण सबसे अकधि मौतें 70+ आयु वगा में िजा िी गईं। 

 55-64 आयु वगा िे िूसरी सबसे अकधि मृतु्य िर िजा िी। 

 महत्वपूणा रूप से, 15 साल िी उम्र से, संचार संबंधी बीमाररयां मृतु्य िे प्रमुि िारण िे रूप में उभरी,ं जो हृिय संबंधी 

जोखिमो ंिी जल्दी शुरुआत िा संिेत िेती हैं। 

 यह इंकडयि हार्टा एसोकसएशि द्वारा उि्धृत किष्कषों िे अिुरूप है, जो बताता है कि भारतीय पुरुषो ंमें लगभग 50% 

किल िे िौरे 50 वषा से िम आयु िे होते हैं। 

 किकहताथा: जीविशैली जोखिम, तिाव, गकतहीि आितें और चयापचय संबंधी कविार उत्पािि िायाबल िो प्रभाकवत 

िर रहे हैं। 

3. मौत  ंके सचसकत्सा प्रमाणन का कम किरेज 

 22 में पंजीिृत मौतो ंमें से िेवल 2023% िो कचकित्सिीय रूप से प्रमाकणत किया गया था। 

 यह 2022 से मामूली कगरावर्ट िा प्रकतकिकधत्व िरता है। 

 उच्च प्रमाणि स्तर (>50%) िेवल किल्ली, गोवा, चंडीगढ़ और अंडमाि और कििोबार द्वीप समूह जैसे िुछ िें द्र 

शाकसत प्रिेशो ंमें िेिा गया था। 

 यह कसकवल पंजीिरण प्रणाली, कवशेष रूप से ग्रामीण और अल्प-संसाधि वाले राज्ो ंमें िमजोररयो ंिो उजागर िरता 

है। 

शासन और नीसतगत चकनौसतयााँ 

A. कमज र मृत्यक दर डेटा पाररस्थिसतकी तंत्र 

 िम कचकित्सा प्रमाणि साक्ष्य-आधाररत िीकत किमााण िो िमजोर िरता है। 

 िम ररपोकर्टिंग रोग िे बोझ िे अिुमाि, संसाधि आवंर्टि और स्वास्थ्य योजिा िो कविृत िरती है। 

B. गैर-संचारी र ग  ंका बढ़ता ब झ 

 हृिय रोग इससे जुडे हुए हैं: 

o शहरीिरण और जीविशैली में बिलाव 

o िराब आहार पैर्टिा 

o वायु प्रिूषण 

o अपयााप्त किवारि स्वास्थ्य िेिभाल 

 भारत िोहरे बोझ िा सामिा िर रहा है: संचारी रोग + एिसीडी। 

C. स्वास्थ्य क्षमता में अंतर-राज्यीय असमानता 

 प्रमाणि में कभन्नताएँ इि ति असमाि पहँुच िो िशााती हैं: 

 योग्य कचकित्सा पेशेवर 

 स्वास्थ्य सेवा िा संस्थागत कवतरण 



 

 स्वास्थ्य शासि क्षमता 

 यह अिुचे्छि 21 (स्वास्थ्य िा अकधिार) और सहिारी संघवाि (जीएस II) िे तहत कचंता पैिा िरता है। 

आगे की राह  

 सीआरएस और आयुष्माि भारत स्वास्थ्य आईडी िे साथ कडकजर्टल एिीिरण िे माध्यम से मौतो ंिे कचकित्सा प्रमाणि 

िो सावाभौकमि बिाएं। 

 राष्ट्र ीय स्वास्थ्य कमशि िे तहत जिसंख्या-स्तरीय जांच िे माध्यम से किवारि िाकडायोलॉजी िो मजबूत िरिा। 

 युवाओ ंिो लकक्षत िरिे वाले प्रारंकभि जीवि शैली हस्तके्षपो ंिो बढ़ावा िेिा (सू्कल-आधाररत स्वास्थ्य कशक्षा, िायास्थल 

िल्ाण)। 

 प्रिूषण, पोषण और शहरी कियोजि जैसे स्वास्थ्य िे सामाकजि किधाारिो ंिो संबोकधत िरिा। 

सनष्करु् 

2023 िे मृतु्य िर िे आंिडे इस बात िी पुकष्ट् िरते हैं कि हृिय रोग अब बुढ़ापे िी समस्या िही ं है, बखि भारत िे 

जिसांखख्यिीय लाभांश िो प्रभाकवत िरिे वाली एि प्रणालीगत सावाजकिि स्वास्थ्य चुिौती है। जबकि 2022 से संचार संबंधी 

मौतो ं िी घर्टती कहसे्सिारी सतिा  आशावाि प्रिाि िरती है, लगातार िम कचकित्सा प्रमाणि राष्ट्र ीय स्वास्थ्य आंिडो ंिी 

कविसिीयता िो सीकमत िरता है। भारत िे कलए अपिे सतत कविास लक्ष्यो ंिो प्राप्त िरिे और समाि स्वास्थ्य िेिभाल 

सुकिकित िरिे, मृतु्य िर किगरािी िो मजबूत िरिे और किवारि स्वास्थ्य िेिभाल िो प्राथकमिता िेिे िे कलए शासि िा 

िें द्र बििा चाकहए। हृिय रोग िी मूि महामारी िो उलर्टिे िे कलए कविसिीय डेर्टा, प्रारंकभि हस्तके्षप और मजबूत सावाजकिि 

स्वास्थ्य प्रणाकलयाँ अपररहाया हैं। 

 

UPSC प्रारस्िक परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न : भारत के रसजस्टरार-जनरल के कायाुलय द्वारा जारी "मृत्यक के कारण के सचसकत्सा प्रमाणन पर िासरु्क ररप टु, 

2023" के संदभु में, सनम्नसलस्खत किन  ंपर सिचार कीसजए: 

1. 2023 में भारत में सभी कचकित्सिीय रूप से प्रमाकणत मौतो ंमें से एि कतहाई से अकधि िे कलए संचार प्रणाली िे रोगो ंिा 

योगिाि था। 

2. 2022 िी तुलिा में 2023 में संचार प्रणाली से संबंकधत मौतो ंिी कहसे्सिारी में वृखद् हुई। 

3. 2023 में भारत में पंजीिृत मौतो ंमें से िेवल पांचवां कहस्सा ही कचकित्सिीय रूप से प्रमाकणत किया गया था। 

उपयकुक्त किन  ंमें से कौन-सा/से सही है/हैं? 

A. िेवल 1 और 3  B. िेवल 1  C. िेवल 2 और 3  D. 1, 2 और 3  उत्तर: A 

UPSC मकख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न :  साक्ष्य-आधाररत सावाजकिि स्वास्थ्य िीकत किमााण िे कलए मृतु्य िे िारण िा कचकित्सा प्रमाणि महत्वपूणा है। इस संिभा 

में, भारत में मृतु्य िे िारणो ंपर 2023 िी ररपोर्टा िे किष्कषों िी जांच िरें  और िम प्रमाणि िवरेज से जुडी शासि चुिौकतयो ं

पर प्रिाश डालें। 

 



 

Page 07 : GS 2 : सामासजक न्याय/प्रारंसभक परीक्षा  

रेबीज भारत िी सबसे उपेकक्षत लेकिि घाति सावाजकिि स्वास्थ्य चुिौकतयो ंमें से एि है। 100% रोिथाम योग्य होिे िे 

बावजूि, भारत में सालािा िुकिया िी 59,000 रेबीज मौतो ं(लगभग 20,000 मौतें) में से लगभग एि कतहाई मौतें होती हैं, जो 

किसी भी िेश िे कलए सबसे अकधि है। जैसा कि वि हेल्थ में प्रिाकशत हाकलया शोध से पता चला है और के्षत्र िी वास्तकविताओ ं

से पुकष्ट् हुई है, भारत में रेबीज िेवल एि जैव कचकित्सा मुद्ा िही ंहै, बखि गरीबी, िमजोर स्वास्थ्य प्रणाकलयो,ं अपयााप्त शहरी 

शासि और िराब पशु प्रबंधि िीकतयो ंिी अकभव्यखि है। 

 

क्  ंरेबीज भारत में एक प्रमकख सािुजसनक स्वास्थ्य समस्या के रूप में बनी हुई है 

1. गरीबी और हासशए पर रहने की बीमारी 

 रेबीज असमाि रूप से प्रभाकवत िरता है: 

 किहाडी मजिूर 

 अपकशष्ट् संग्रहिताा 

 ग्रामीण और िूरिराज िी आबािी 

 15 वषा से िम उम्र िे बचे्च (≈40% मामले) 



 

 सीकमत जागरूिता, िेरी से िेिभाल िी तलाश और अिौपचाररि कचकित्सिो ंपर किभारता रेबीज िो सबसे गरीब िी 

बीमारी बिाती है, कजससे स्वास्थ्य असमािता मजबूत होती है। 

2. प स्ट-एक्सप जर प्र सफलैस्क्सस (पीईपी) में 

संरचनात्मक अंतराल 

 लक्षण कििाई िेिे िे बाि रेबीज घाति हो जाता 

है, कफर भी समय पर पीईपी मृतु्य िो पूरी तरह से 

रोि सिता है। हालाँकि, भारत िो िई प्रणालीगत 

कवफलताओ ंिा सामिा िरिा पड रहा है: 

 तत्काल घाव धोिे िे बारे में िम जागरूिता 

(साबुि और पािी िे साथ 15 कमिर्ट) 

 रेबीज इमु्यिोग्लोबुकलि (आरआईजी) िी भारी 

िमी - सबसे महत्वपूणा जीवि रक्षि घर्टि 

 आरआईजी िी उच्च लागत (₹5,000-₹20,000), 

पररवारो ं िो संिर्ट कवत्तपोषण िे कलए मजबूर 

िरिा 

 अधूरा र्टीिािरण: िुते्त िे िार्टिे िे लगभग आधे 

पीकडत एआरवी शेडू्यल िो पूरा िरिे में कवफल 

रहते हैं 

 सावाजकिि अस्पतालो ंमें अर्क्र प्रकशकक्षत डॉक्टरो,ं र्टीिो ंया आरआईजी िी िमी होती है 

 ये कवफलताएं एि रोिे जा सििे वाले जोखिम िो एि अपररहाया मौत में बिल िेती हैं। 

3. स्वास्थ्य प्रणाली की सिफलताएं और शासन की कमी 

लेख में उद्रृ्त केस स्टडीज से पता चलता है: 

 सरिारी अस्पतालो ंमें इलाज से इििार या िेरी 

 िुते्त िे िार्टिे िी चोर्टो ंिे प्रकत िराब िैिाकिि गंभीरता 

 किजी अस्पतालो ंपर उच्च आउर्ट-ऑफ-पॉिेर्ट लागत पर किभारता 

 यह प्राथकमि स्वास्थ्य िेिभाल जवाबिेही, जवाबिेही और रोगी-िें कद्रत 

सेवा कवतरण (जीएस II) में गहरी िमजोररयो ंिो िशााता है। 

आिारा कक त्ता-रेबीज नेक्सस 

भारत के पास: 

 ≈80 कमकलयि फ्री-रोकमंग िुते्त 

 सालािा ≈20 कमकलयि िुते्त िार्टते हैं 

 प्रमुि कियंत्रण रणिीकत - िैच-नू्यर्टर-वैर्क्ीिेर्ट-ररलीज़ (सीएिवीआर) - िो असमाि रूप से लागू किया जाता है, 

अपयााप्त रूप से कवत्त पोकषत और िमजोर किगरािी िी जाती है। 



 

 भारत िे सवोच्च न्यायालय (िवंबर 2025) िे राज्ो ंिो संवेििशील सावाजकिि स्थािो ंसे आवारा िुत्तो ंिो हर्टािे और 

िसबंिी और र्टीिािरण िे बाि उन्हें आश्रयो ंमें रििे िा कििेश किया। हालांकि: 

 िगरपाकलिा िी क्षमता सीकमत है 

 आश्रय अपयााप्त और िराब रिरिाव वाले हैं 

 िीकतगत बहस पशु िल्ाण और सावाजकिि स्वास्थ्य 

िे बीच धु्रवीिृत है 

 साक्ष्य-आधाररत िुते्त िी आबािी प्रबंधि िी 

अिुपखस्थकत मािव रेबीज िो बढ़ावा िेती है। 

रेबीज के आसिुक आयाम 

रेबीज सदखाता है सक गरीबी बीमारी से कैसे पहले ह ती है: 

 लागत िे िारण िुत्तो ं िा र्टीिािरण िरिे में 

असमथा पालतू पशु माकलि 

 पीकडत आरआईजी िा िचा उठािे या अस्पतालो ंति 

ले जािे में असमथा 

 इलाज िे िचा या िमािे वाले सिस्यो ंिी मृतु्य िे िारण गरीबी में धिेल किए गए पररवार 

 उच्च आउर्ट-ऑफ-पॉिेर्ट स्वास्थ्य व्यय भारत िे मािव कविास संिेति (जीएस III) िो िराब िरता है। 

उभरते समार्ान और छूटे हुए अिसर 

सकारात्मक सिकास 

 भारत में स्विेशी रेबीज मोिोक्लोिल एंर्टीबॉडी (RmAbs) कविकसत 

 मािव RIG िी तुलिा में िम लागत 

 राष्ट्र ीय किशाकििेशो ंमें शाकमल होिे िे बाि रेबीज प्रबंधि िो बिलिे िी क्षमता 

लगातार अंतराल 

 सीकमत एआरवी उत्पािि (≈50 कमकलयि िुराि बिाम 60 कमकलयि िी आवश्यिता) 

 घरेलू िमी िे बावजूि र्टीिो ंिा कियाात 

 धीमी कियामि और फामाािोकवकजलेंस प्रकक्याएं 

आगे की राह (उच्च-मूल् उत्तर संिरु्न) 

पीईपी तक सािुभौसमक पहंुच 

o सभी सरिारी स्वास्थ्य सुकवधाओ ंमें मुफ्त एआरवी और आरआईजी 

o आपातिालीि िुते्त-िार्टिे प्रकतकक्या प्रोर्टोिॉल 

कक त्त  ंकी आबादी प्रबंर्न क  मजबूत करें  

o वैज्ञाकिि रूप से किगरािी िी गई सीएिवीआर 



 

o अच्छी तरह से कवत्त पोकषत िगरपाकलिा आश्रय 

o भोजि, िपंुसिीिरण और र्टीिािरण िे कलए समुिाय-आधाररत कजमे्मिारी 

स्वदेशी निाचार में तेजी लाएं 

o राष्ट्र ीय किशाकििेशो ंमें आरएमएबी िो तेजी से शाकमल िरिा 

o घरेलू वैर्क्ीि उत्पािि में वृखद् 

जागरूकता और व्यिहार पररितुन 

o जािवरो ंिे िार्टिे पर सू्कल स्तर िी कशक्षा 

o घाव धोिे और प्रारंकभि ररपोकर्टिंग पर सामुिाकयि अकभयाि 

मकआिजा और जिाबदेही 

o पीकडतो ंिो कवत्तीय सहायता 

o कवफलताओ ंिे कलए स्थािीय कििायो ंपर कजमे्मिारी तय िरें  

सनष्करु् 

भारत में रेबीज एि कचकित्सा रहस्य िही ंहै, बखि एि शासि कवफलता है। लक्षण शुरू होिे िे बाि लगभग शून्य जीकवत 

रहिे वाली बीमारी हजारो ंलोगो ंिो मारती रहती है, गरीबो,ं िमजोर सावाजकिि स्वास्थ्य बुकियािी ढांचे और अपयााप्त शहरी-

पशु शासि िी प्रणालीगत उपेक्षा िो िशााती है। रेबीज िो ित्म िरिे िे कलए एि स्वास्थ्य दृकष्ट्िोण िे तहत सावाजकिि 

स्वास्थ्य, पशु कचकित्सा सेवाओ,ं िगरपाकलिा िी क्षमता और सामाकजि जागरूिता िो एिीिृत िरिे िी आवश्यिता है। 

तब ति, रेबीज एि कू्र अिुस्मारि बिा रहेगा कि रोिी जा सििे वाली मौतें बिी रहती हैं जहां इखिर्टी, पहंुच और जवाबिेही 

अिुपखस्थत होती है। 

UPSC प्रारस्िक परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न: भारत में रेबीज के संदभु में, सनम्नसलस्खत किन  ंपर सिचार कीसजए: 

1. रेबीज एि वायरस िे िारण होता है जो मुख्य रूप से मखस्तष्क ति पहंुचिे िे कलए रिप्रवाह िे माध्यम से फैलता है। 

2. एि बार रेबीज िे िैिाकिि लक्षण कििाई िेिे िे बाि, जीकवत रहिा लगभग असंभव है। 

3. पोस्ट-एर्क्पोजर प्रोकफलैखर्क्स (पीईपी) में घाव धोिा, एंर्टी-रेबीज वैर्क्ीि और रेबीज इमु्यिोग्लोबुकलि शाकमल हैं। 

4. कवि स्तर पर रेबीज से संबंकधत मािव मौतो ंिी संख्या भारत में सबसे अकधि है। 

उपयकुक्त किन  ंमें से कौन सा सही है? 

(a) िेवल 2, 3 और 4  (b) िेवल 1, 2 और 3  (c) िेवल 2 और 4  (d) िेवल 1, 3 और 4  

उत्तर : a)  

UPSC मकख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न: "रेबीज िेवल एि स्वास्थ्य मुद्ा िही ंहै, बखि एि शासि और इखिर्टी चुिौती है। भारत िी सावाजकिि स्वास्थ्य प्रणाली 

िे संिभा में िथि िी जाँच िीकजए। 
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वषा 2025 में 2024 िे आम चुिावो ंिे राजिीकति मंथि िे बाि भारत िे कलए एि राजिकयि पुिरुत्थाि िी व्यापि रूप से 

उम्मीि िी जा रही थी। पीएम सकक्य िूर्टिीकत िो कफर से शुरू िरिे िे कलए तैयार हैं, व्यापार समझौतो,ं के्षत्रीय खस्थरीिरण 

और रणिीकति साझेिारी पर आशावाि हावी हो गया - कवशेष रूप से संयुि राज् अमेररिा, चीि और रूस िे साथ। हालांकि, 

जैसा कि सुहाकसिी हैिर द्वारा कवशे्लषण किया गया है, ये उम्मीिें  िाफी हि ति समाप्त हो गईं, कजससे आकथाि सुरक्षा, ऊजाा 

सुरक्षा, वैकिि रणिीकति खस्थरता और पडोस प्रबंधि में भारत िी कविेश िीकत में संरचिात्मि िमजोररयो ंिो उजागर किया 

गया। इस प्रिार यह वषा तेजी से लेि-िेि वाली कवि व्यवस्था में प्रतीिवाि-संचाकलत िूर्टिीकत िी सीमाओ ंपर एि चेताविी 

िहािी िे रूप में िाया िरता है। 

 



 

2025 में सिदेश नीसत तनाि के प्रमकख के्षत्र 

1. आसिुक और व्यापार सकरक्षा: रणनीसतक सनभुरता उजागर 

 एि रीसेर्ट िे बजाय, भारत-अमेररिा संबंध डोिाल्ड र्टर म्प िे िूसरे प्रशासि िे तहत िशिो ंमें अपिे सबसे अशांत 

चरण में प्रवेश िर गए: 

 भारतीय कियाातो ंपर 25 प्रकतशत पारस्पररि शुि लगािे से श्रम प्रधाि के्षत्रो ं(पररधाि, रत्न और आभूषण, समुद्री भोजि) 

िो िुिसाि हुआ। 

 रूसी तेल िे भारतीय आयात पर अकतररि 25% अकधभार िे प्रमुि अथाव्यवस्थाओ ंमें भारत िो कवकशष्ट् रूप से िंकडत 

किया। 

 एच-1बी वीजा प्रकतबंधो ंिे िारण रेकमर्टेंस िा प्रवाह िमजोर हो गया है, जो भारत िे भुगताि संतुलि िा एि महत्वपूणा 

घर्टि है। 

 जबकि भारत िे यूिे, ओमाि और नू्यजीलैंड िे साथ एफर्टीए िा समापि किया, अमेररिा और यूरोपीय संघ िे साथ 

प्रमुि वािे किए गए समझौते अवास्तकवि रहे, कजससे राजिकयि इरािे और कवतरण िे बीच िी िाई िा पता चलता 

है। 

2. ऊजाु सकरक्षा: दबाि में रणनीसतक स्वायत्तता 

 भारत िी व्यावहाररि ऊजाा रणिीकत – ररयायती रूसी िचे्च तेल िा आयात – िए कसरे से पकिमी प्रकतबंधो ंिे िबाव 

में आ गई। इस बात पर अकिकितता कि क्या भारत िो यूराल तेल आयात िो िम िरिे या समाप्त िरिे िे कलए 

मजबूर किया जा सिता है, यह ईरािी और वेिेजुएला िे तेल पर पहले िे आत्मसमपाण िो िशााता है। 

 यह भारत िी वास्तकवि रणिीकति स्वायत्तता िे बारे में कचंता पैिा िरता है। 

 भारत-रूस कशिर समे्मलि िे, उच्च प्रतीिवाि िे बावजूि, रक्षा, परमाणु या अंतररक्ष सहयोग में िोई ठोस सफलता 

िही ंिी। 

 मुख्य मुद्ा: रणिीकति स्वायत्तता तब बाकधत होती है जब आकथाि और कवत्तीय किभारता कवषम होती है। 

3. िैसिक रणनीसतक अस्थिरता: मध्य शस्क्तय  ंके सलए ससकक ड़ती जगह 

 उभरती वैकिि व्यवस्था िे भारत िी गणिा िो और जकर्टल बिा किया: 

 2025 िी अमेररिी राष्ट्र ीय सुरक्षा रणिीकत िे "अग्रणी वैकिि शखि" िे रूप में भारत िे प्रकत पहले िी प्रकतबद्ताओ ं

िो िमजोर िर किया। 

 चीि और रूस िे प्रकत अस्पष्ट्ता, और संभाकवत अमेररिा-चीि "जी -2" िी बात, भारत जैसी मध्य शखियो ंिो हाकशए 

पर डालिे िा जोखिम उठाती है। 

 गाजा और यूके्ि में संघषों िे प्रकत िमजोर अंतरराष्ट्र ीय प्रकतकक्याएं कियम-आधाररत व्यवस्था िे क्षरण और संयुि 

राष्ट्र  जैसे संस्थािो ंिी घर्टती प्रभावशीलता िो रेिांकित िरती हैं। 

 इस प्रिार भारत बयािबाजी िो संतुकलत िरिे से परे, वैकिि शासि िे एि स्पष्ट् दृकष्ट्िोण िो स्पष्ट् िरिे िे कलए 

मजबूर है। 

4. के्षत्रीय और आंतररक सकरक्षा: आम सहमसत के सबना सनिारण 

 पहलगाम आतंिी हमले (अपै्रल 2025) िे कपछले ऑपरेशि (2016, 2019) िे बावजूि सुस्त िमजोररयो ंिो उजागर 

किया: 



 

 भारत िी सैन्य प्रकतकक्या (ऑपरेशि कसंिूर) सामररि रूप से प्रभावी थी। 

 हालांकि, िूर्टिीकति रूप से, भारत अपिी सीमा पार िारावाई िे कलए व्यापि समथाि हाकसल िरिे में कवफल रहा। 

 कवमािो ंिे िुिसाि िे बारे में लगातार अस्पष्ट्ता िे भारत िी िथात्मि कविसिीयता िो िमजोर िर किया। 

इसके असतररक्त: 

 तुकिा ए और अजरबैजाि िे साथ कबगडते संबंध। 

 सऊिी-पाकिस्ताि रक्षा समझौते िे भारत िी के्षत्रीय धारणाओ ंिो िमजोर िर किया। 

 बांग्लािेश, िेपाल, म्यांमार और पाकिस्ताि में बढ़ती अखस्थरता िे पडोस िो िम अिुमाकित बिा किया है। 

लेख में हाइलाइट सकए गए महत्वपूणु सबक 

A. प्रदशुनात्मक कूटनीसत की सीमाएाँ  

 उच्च-दृश्यता कशिर समे्मलि, प्रतीिात्मि इशारे और िेता प्रिाकशिी भौकति पररणामो ंिी गारंर्टी िही ंिेते हैं। 

B. असंगसत नैसतक असर्कार क  कमज र करती है 

 पडोसी राज्ो ंमें अल्पसंख्यिो ंिे अकधिारो ंऔर लोितंत्र पर भारत िी कचंताएं आंतररि खस्थरता िे कबिा िोिली 

हैं। 

 के्षत्रीय इस्लामवाि िी आलोचिा िरते हुए ताकलबाि िे साथ जुडाव चयिात्मि सैद्ांकति िूर्टिीकत िो उजागर िरता 

है। 

C. "पीसड़त किा" का ज स्खम 

 कविगुरु से कविाकमत्र िी ओर बढ़िा समझिारी भरा था, लेकिि "कवि-पीकडत" िथा िी ओर बढ़िा एजेंसी और 

जवाबिेही िो िमजोर िरता है। 

सनष्करु् 

2025 में भारत िी कविेश िीकत िा अिुभव एि मूलभूत सत्य िो रेिांकित िरता है: एि िंकडत, लेि-िेि वाली वैकिि व्यवस्था 

में, रणिीकत िे कबिा प्रतीिवाि िम ररर्टिा िेता है। व्यापार जबरिस्ती और ऊजाा असुरक्षा से लेिर पडोस िी अखस्थरता और 

वैकिि अकिकितता ति िी चुिौकतयो ंिा सामिा िरिा पडता है - यथाथावाि, खस्थरता और संस्थागत कविसिीयता में किकहत 

एि पुिमूाल्ांिि िी मांग िरता है।  

जैसे-जैसे भारत 2026 में आगे बढे़गा, इसिी िूर्टिीकति सफलता प्रिाकशिी पर िम और कसद्ांतो ंिो अभ्यास िे साथ 

संरेखित िरिे, रणिीकति किभारता में कवकवधता लािे और के्षत्रीय िेतृत्व और वैकिि शासि िोिो ंिे कलए एि सुसंगत दृकष्ट्िोण 

तैयार िरिे पर अकधि किभार िरेगी। तभी भारत आिांक्षा िो किरंतर प्रभाव में बिल सिता है। 

UPSC मकख्य परीक्षा पै्रस्िस प्रश्न 

प्रश्न : "2025 में भारत िी कविेश िीकत िे तेजी से लेि-िेि वाली वैकिि व्यवस्था में प्रतीिवाि-संचाकलत िूर्टिीकत िी सीमाओ ं

िो उजागर िर किया है। आलोचिात्मि जांच िरें । 
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एि वैकिि िेल शखि िे रूप में उभरिे िी भारत िी आिांक्षा िो डोकपंग उलं्लघि िी लगातार उच्च घर्टिाओ ंिे िारण 

एि गंभीर कविसिीयता चुिौती िा सामिा िरिा पड रहा है। कवि डोकपंग रोधी एजेंसी (वाडा) द्वारा 2024 िे कलए जारी आंिडो ं

िे अिुसार, भारत िे 260 प्रकतिूल कवशे्लषणात्मि किष्कषा (एएएफ) िजा किए, जो लगातार तीसरे वषा िुकिया में सबसे अकधि 

है, कजसमें 3.6% िी सिारात्मिता िर है। भारत प्रमुि अंतरराष्ट्र ीय िेल प्रकतयोकगताओ ंिी मेजबािी िी तैयारी िर रहा है 

और भकवष्य में ओलंकपि िावेिारी पेश िरिे िे कलए तैयार है, ऐसे में डोकपंग िा ितरा कसफा  िेल अिंडता िा मुद्ा िही ं

बखि राष्ट्र ीय प्रकतष्ठा और शासि िा मामला बि गया है। 

ड सपंग समस्या का पैमाना और प्रकृसत 

1. खतरनाक िैसिक स्थिसत 

 डोकपंग िे मामलो ंमें भारत फ्रांस और इर्टली से आगे िुकिया में शीषा पर है। 

 िुल परीक्षणो ंमें 7वें स्थाि पर होिे िे बावजूि, भारत िी पॉकजकर्टकवर्टी िर 

अिुपातहीि रूप से उच्च बिी हुई है। 

 यह एि प्रणालीगत समस्या िो इंकगत िरता  है, ि कि िेवल बढे़ हुए 

परीक्षण िा एि िाया। 

2. हाल के िर्ों में समसित रुझान 

 महामारी िे बाि िे डेर्टा में उतार-चढ़ाव कििाता है लेकिि लगातार उच्च 

एएएफ िरें  हैं: 

 2022: 3.2% 

 2023: 3.8% 

 2024: 3.6% 

 जबकि राष्ट्र ीय डोकपंग रोधी एजेंसी (िाडा) 2025 में सुधार (किसंबर िे मध्य 

ति 1.5% सिारात्मिता) िा िावा िरती है, इस तरह िे अल्पिाकलि 

लाभ िी सावधािीपूवाि व्याख्या िी जािी चाकहए। 

3. पाररस्थिसतकी तंत्र-स्तरीय अस्वथिता 

 डोकपंग व्यखिगत एथलीर्टो ंति सीकमत िही ंहै: 

 सहायि स्टाफ और िोचो ंिो उिसािे िे कलए किलंकबत िर किया गया है। 

 परीक्षिो ंसे बचिे वाले एथलीर्टो ंिे उिाहरण िमजोर प्रवताि और किरोध िो 

उजागर िरते हैं। 

 संरचिात्मि प्रोत्साहि जैसे: 

 िेल िोरे्ट िे तहत सरिारी िौिररयां 

 पिि िे कलए उच्च ििि पुरस्कारजािबूझिर किरंतर प्रिशाि कविास पर 

शॉर्टािर्ट िो बढ़ावा िेते हैं। 

 



 

शासन और संथिागत चकनौसतयााँ 

A. संथिागत स्वतंत्रता का अभाि 

 NADA िायािारी कियंत्रण में िाया िरता है, कजससे कचंताएँ बढ़ रही हैं: 

 कहतो ंिा र्टिराव 

 राजिीकति िबाव 

 जांच और प्रवताि में अपयााप्त स्वायत्तता 

B. संसार्न और क्षमता की कमी 

 डोकपंग िे तरीिे तेजी से पररषृ्कत होते जा रहे हैं, जैव प्रौद्योकगिी में प्रगकत से पे्रररत हैं। 

 परीक्षण, अिुसंधाि, िुकफया जाििारी एित्र िरिे और कशक्षा िे कलए पयााप्त और किरंतर धि िी आवश्यिता होती 

है। 

C. अंतराुष्ट्र ीय दबाि और प्रसतष्ठा लागत 

 भारत िो अंतरराष्ट्र ीय ओलंकपि सकमकत (आईओसी) िी जांच िा सामिा िरिा पड रहा है। 

 लगातार डोकपंग घोर्टाले हो सिते हैं: 

 भारत िी ओलंकपि मेजबािी िी महत्वािांक्षाओ ंिो िमजोर िरिा 

 इसिी सॉफ्ट पावर और िेल िूर्टिीकत िो िमजोर िरें  

 अंतरराष्ट्र ीय प्रकतयोकगताओ ंमें एथलीर्ट िी भागीिारी िो प्रभाकवत िरता है 

हाल की नीसत प्रसतसक्रया: एक कदम, समार्ान नही ं

 राष्ट्र ीय डोकपंग रोधी (संशोधि) कवधेयि, 2025 िािूिी ढांचे िो मजबूत िरता है, जो राजिीकति इरािे िा संिेत 

िेता है। हालांकि: 

 संस्थागत सुधार िे कबिा िािूिी सुधार प्रतीिात्मि बििे िा जोखिम उठाता है। 

 प्रवताि गुणवत्ता, स्वतंत्रता और किवारि कशक्षा किणाायि िारि बिे हुए हैं। 

आगे की राह  

 डोकपंग िे ितरे िो व्यापि रूप से संबोकधत िरिे िे कलए, भारत िो यह िरिा होगा: 

 स्वायत्त कियामिो ंिी तजा पर िाडा िी पूणा सांकवकधि और िायाात्मि स्वतंत्रता सुकिकित िरिा। 

 उन्नत परीक्षण, अिुसंधाि और अंतरााष्ट्र ीय सहयोग िे कलए कवत्तीय आवंर्टि बढ़ाएँ। 

 िेवल िंडात्मि दृकष्ट्िोण से किवारि पाररखस्थकतिी तंत्र में बिलाव िरें , कजसमें शाकमल हैं: 

 जूकियर स्तर पर एथलीर्ट कशक्षा 

 िोचो ंऔर सहायि िमाचाररयो ंिा अकिवाया प्रमाणि 

 कविृत पे्ररणाओ ंिो िम िरिे िे कलए िेलो ंमें प्रोत्साहि संरचिाओ ंिो युखिसंगत बिािा। 

 खिसल-ब्लोअर तंत्र और िुकफया-आधाररत परीक्षण िो मजबूत िरें । 

 

 



 

सनष्करु् 

डोकपंग िेवल व्यखिगत एथलीर्टो ं द्वारा एि िैकति चूि िही ं है, बखि िेल पाररखस्थकतिी तंत्र िे भीतर गहरी शासि 

कवफलताओ ंिा प्रकतकबंब है। जैसा कि भारत वैकिि िेल आयोजिो ंिी मेजबािी िरिा चाहता है और िुि िो एि गंभीर 

ओलंकपि िावेिार िे रूप में स्थाकपत िरिा चाहता है, कविसिीयता, अिंडता और एथलीर्ट िल्ाण िो पिि ताकलिा पर 

प्राथकमिता िी जािी चाकहए। राष्ट्र ीय डोकपंग रोधी एजेंसी िो वास्तव में स्वतंत्र और पयााप्त रूप से कवत्त पोकषत िरिा वैिखल्पि 

िही ंहै - यह एि रणिीकति आवश्यिता है। िेवल एि पारिशी, अच्छी तरह से संसाधि वाली और भकवष्य िे कलए तैयार 

डोकपंग रोधी व्यवस्था ही भारत िी िेल महत्वािांक्षाओ ंिो इस लगातार ितरे से िमजोर होिे से बचा सिती है। 

 

UPSC मकख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न   

प्रश्न  : िािूिी सुधारो ंऔर बढे़ हुए परीक्षण िे बावजूि, भारत में डोकपंग उलं्लघिो ंिी बडी संख्या िजा िी जा रही है। राष्ट्र ीय 

डोकपंग रोधी एजेंसी (िाडा) िे सामिे आिे वाली संस्थागत और शासि संबंधी चुिौकतयो ंिी जांच िरें । भारत िे डोकपंग रोधी 

ढांचे िो अकधि कविसिीय और प्रभावी बिािे िे उपाय सुझाएं। (150 शब्द) 
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संदभु :  

शहरीिरण 21वी ंसिी िे पररभाकषत पररवतािो ंमें से एि है। शहर आज िेवल आकथाि गकतकवकध िे िें द्र िही ंहैं, बखि जकर्टल 

सामाकजि-सांसृ्ककति और राजिीकति स्थाि हैं जो मािव िल्ाण, समािता और पहचाि िो आिार िेते हैं। लेि "गकतशील 

पाररखस्थकति तंत्र िे रूप में शहरो ंिे साथ शहरी भकवष्य" शहरी कविास िे एि महत्वपूणा लेकिि अर्क्र उपेकक्षत आयाम िो 

अग्रभूकम िेता है - प्रवाकसयो ंऔर िए किवाकसयो ंिा जीकवत अिुभव, कवशेष रूप से भाषाई और सांसृ्ककति बकहष्कार िे लेंस 

िे माध्यम से। यह शहरी कियोजि िे प्रमुि बुकियािी ढांचे-िें कद्रत मॉडल िो चुिौती िेता है और अकधि जि-िें कद्रत, समावेशी 

और अिुिूली शहरी शासि ढांचे िी मांग िरता है। 

 

GS पेपर 1: सामासजक मकदे्द 

UPSC Mains Practice Question :  भारत में शहरी सनय जन एक स्थिर और सजातीय 

जनसंख्या की र्ारणा पर काम करना जारी रखता है। भारतीय शहर  ंमें बढ़ते आंतररक प्रिास 

और सांसृ्कसतक सिसिर्ता के संदभु में इस किन की आल चनात्मक जांच करें । (150 शब्द) 



 

लेख का मूल तकु 

लेि िी िें द्रीय थीकसस यह है कि आधुकिि शहर कडजाइि और वास्तकविता िे बीच संरचिात्मि कडस्किेक्ट से ग्रस्त हैं। 

जबकि शहर कविास िे कलए प्रवासी श्रम और कवकवधता पर बहुत अकधि किभार िरते हैं, वे कियोकजत और शाकसत होते हैं जैसे 

कि वे एि खस्थर, सजातीय आबािी िी सेवा िरते हैं। यह बेमेल प्रवाकसयो ंपर एि "अदृश्य िर" पैिा िरता है, कवशेष रूप से 

भाषाई बकहष्कार िे रूप में, जो सामाकजि समािता, आकथाि गकतशीलता और लोितांकत्रि पहंुच िो िमजोर िरता है। 

प्रमकख मकद्द  ंपर प्रकाश डाला गया  

1. एक संरचनात्मक बार्ा के रूप में भार्ाई बसहष्करण 

 भाषा िो िेवल एि सांसृ्ककति मािा र िे रूप में िही ंबखि शखि और पहंुच िे साधि िे रूप में प्रसु्तत किया जाता 

है। एिभाषी शासि प्रणाली: 

 िौिररयो,ं आवास, स्वास्थ्य िेिभाल और िल्ाण ति पहंुच िो प्रकतबंकधत िरें । 

 प्रवाकसयो ंिे कलए लेि-िेि िी लागत बढ़ाएं। 

 श्रकमिो ंिो अिौपचाररि अथाव्यवस्था में धिेलिा, भेद्यता और शोषण िो मजबूत िरिा। 

 यह सीधे जीएस पेपर II (शासि और सामाकजि न्याय) और जीएस पेपर I (शहरीिरण और प्रवास) से जुडा हुआ है। 

2. सांसृ्कसतक घरु्ण के आसिुक पररणाम 

 लेि एि स्पष्ट् िारण शंृ्रिला स्थाकपत िरता है: 

 अिौपचाररिता → भाषाई और सांसृ्ककति बकहष्करण → शहरी  असमािता → सामाकजि गकतशीलता में िमी। 

 यह संस्थागत बकहष्कार िा एि उतृ्कष्ट् मामला है, जहां शहर िो प्रवासी श्रकमिो ं से लाभ होता है, लेकिि समाि 

भागीिारी से इििार िरता है - एि कवरोधाभास जो िीघािाकलि शहरी लचीलेपि िो िमजोर िरता है। 

 जीएस पेपर III (समावेशी कविास, अिौपचाररि के्षत्र, श्रम मुदे्) िे कलए प्रासंकगि। 

3. शहरी सनय जन में त्रकसटपूणु र्ारणाएं 

 जिसांखख्यिीय मंथि िी अििेिी िरते हुए, एि खस्थर और "आिशा" उपयोगिताा माििे िे कलए शहरी कियोजि िी 

आलोचिा िी जाती है। पररणामस्वरूप: 

 स्मार्टा शहर "चुकिंिा रूप से स्मार्टा" बि जाते हैं। 

 बुकियािी ढांचे में उि लोगो ंिो शाकमल िही ंकिया गया है कजििे पास भाषाई या िस्तावेजी पंूजी िही ंहै। 

 सावाजकिि सेवाएं उभरती शहरी वास्तकविताओ ंिा जवाब िेिे में कवफल रहती हैं। 

 यह एि गहरी शासि कवफलता िो िशााता है – प्रकतकिकधत्व िे कबिा योजिा बिािा, जीएस पेपर II (शहरी शासि, 

स्थािीय कििाय) से जोडिा। 

4. शहरी शासन में ल कतांसत्रक घाटा 

 किणाय लेिे वाले कििायो ंमें सांसृ्ककति कवकवधता िी अिुपखस्थकत िे िारण होता है: 

 प्रमुि समूहो ंद्वारा बिाई गई िीकतयां। 

 प्रवासी जरूरतो ंिी अदृश्यता। 

 िीकतगत इरािे और सामाकजि वास्तकविता िे बीच गलत संरेिण। 

 यह इस तिा  िो पुष्ट् िरता है कि शहरी समावेशि िेवल सामाकजि िीकत िही ंहै बखि लोितांकत्रि आवश्यिता है। 

 

 



 

मूल् िरु्न 

 शहर िा अकधिार (हेिरी लेफेबे्र): शहरो ंिो सभी किवाकसयो ंिी भागीिारी, पहंुच और संबंकधत होिा सुकिकित िरिा 

चाकहए, ि कि िेवल िािूिी या सांसृ्ककति अंिरूिी सूत्र। 

 सतत कविास लक्ष्य 11: समावेशी, सुरकक्षत, लचीला और कर्टिाऊ शहर। 

 शहरी िॉमन्स: साझा संसाधिो ंिे रूप में भाषा पहंुच, सावाजकिि सेवाएं और िागररि स्थाि। 

 मािव-िें कद्रत शहरीिरण: बुकियािी ढांचे से परे गररमा, सहािुभूकत और जीकवत अिुभव िी ओर बढ़िा। 

लेख में सकझाया गया आगे का रास्ता 

 शहरो ंिो गकतशील पाररखस्थकतिी तंत्र िे रूप में पहचाििा, ि कि किकित संस्थाओ ंिे रूप में। 

 अकग्रम शासि जो सांसृ्ककति और जिसांखख्यिीय पररवताि िे कलए तैयार िरता है। 

 अकग्रम पंखि िे सावाजकिि अकधिाररयो ंिा सांसृ्ककति और भाषाई संवेििशीलता। 

 शहरी कवकवधता िो िशाािे वाली समावेशी योजिा प्रकक्याएं। 

 िीघािाकलि सामाकजि सामंजस्य िे कलए अल्पिाकलि व्यवधाि िी स्वीिृकत। 

 

सनष्करु् 

लेि एि सम्मोहि मामला बिाता है कि एि सफल शहर िा सही पैमािा उसिा कक्षकतज या स्मार्टा बुकियािी ढांचा िही ंहै, 

बखि यह अपिे लोगो ंिो प्रिाि िरिे वाले अपिेपि िी कडग्री है। बकहष्करण िी कछपी हुई लागतो ंऔर तििीिी शहरीिरण 

िी सीमाओ ंिो उजागर िरिे, यह िीकत किमााताओ ंसे शहरी कडजाइि में सहािुभूकत, समावेकशता और अिुिूलिशीलता िो 

कफर से िें कद्रत िरिे िा आग्रह िरता है। भारत िे कलए - एि ऐसा िेश जो तेजी से शहरी प्रवास िा सामिा िर रहा है - 

शहरो ंिो जीकवत, समावेशी पाररखस्थकतिी तंत्र िे रूप में कफर से िल्पिा िरिा वैिखल्पि िही ं है, बखि कर्टिाऊ और 

लोितांकत्रि शहरी भकवष्य िे कलए आवश्यि है। 

 

 

 

 

 


